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１ ． は じ め に

　 近 年 ， 「 不 登 校 生 徒 」 や 「 発 達 障 害 の 可 能 性 の あ る 生 徒 」 ， 「 学 力 の 低 い 傾 向 に 見 ら れ る 生 徒 」

の 数 が 増 え ， そ の 対 応 が 課 題 と な っ て い る 。 そ し て ， 令 和 3 年 1 月 の 中 央 教 育 審 議 会 答 申 で

は ， 「 『 個 別 最 適 な 学 び 』 と 『 協 働 的 な 学 び 』 を 一 体 的 に 充 実 し ， 『 主 体 的 ・ 対 話 的 で 深 い 学 び 』

の 実 現 に 向 け た 授 業 改 善 に つ な げ て い く こ と が 必 要 で あ る 」 と 示 さ れ て い る 。 そ の た め に は ，

I C T の 活 用 は 必 要 不 可 欠 で あ り ， こ れ ま で の 実 践 に I C T を 最 適 に 組 み 合 わ せ る こ と で ， 個 々

の 生 徒 に 即 し た 様 々 な 課 題 を 解 決 し ， 教 育 の 質 の 向 上 に つ な げ て い く こ と が 求 め ら れ て い る 。

　 こ う し た 背 景 か ら ， 様 々 な I C T の 活 用 方 法 が 創 出 さ れ て い る 。 本 稿 で は ， 筆 者 が 実 践 し て

い る 「 ヒ ン ト 動 画 」 の 活 用 事 例 を 紹 介 し ， そ の 可 能 性 を 考 察 す る 。

２ ． 「 ヒ ン ト 動 画 」 と は

　 本 稿 で い う 「 ヒ ン ト 動 画 」 と は ， 従 来 の 実 践 に あ る 「 ヒ ン ト カ ー ド 」 を 動 画 化 し た も の で あ

る 。 授 業 内 で 生 徒 が 問 題 解 決 や 問 題 演 習 を 行 う 際 に 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 閲 覧 で き る よ う に す る こ

と で ， 視 覚 や 聴 覚 を 通 じ て 情 報 を 提 示 し ， 生 徒 が 主 体 的 に 学 習 に 取 り 組 む た め の 支 え と す る こ

と が で き る 。

　 内 容 は 授 業 に 応 じ て 異 な る が ， 共 通 し て い る こ と は 「 最 長 で も 9 0 秒 以 内 に す る こ と 」 で あ る 。

動 画 が 長 す ぎ る と 生 徒 の 活 動 時 間 が 減 っ て し ま い ， 問 題 解 決 に か け る 時 間 も 少 な く な っ て し ま

う 。 ま た ， 生 徒 の 集 中 力 維 持 の 観 点 か ら も ， 短 く 簡 潔 に ま と め る こ と を 意 識 し て い る 。

　 「 ヒ ン ト 動 画 」 と い う と ， 準 備 に 時 間 が か か る の で は な い か と 思 わ れ る か も し れ な い が ， 筆

者 が 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 作 成 す る た め に 準 備 す る の は ， 紙 と 筆 記 用 具 ， そ し て 動 画 を 撮 影 す る た

め に 普 段 使 用 し て い る ス マ ー ト フ ォ ン や タ ブ レ ッ ト 端 末 の み で あ る 。 紙 に ヒ ン ト と な る 式 や 図 ，

グ ラ フ な ど を か き ， 動 画 の 中 で か き 加 え た り ， 口 頭 で 補 助 説 明 を し た り し て ， そ の 様 子 を 動 画

撮 影 す る だ け で あ る 。 そ の 動 画 を G o o gl e サ イ ト を 用 い て ， 授 業 毎 に 1 ペ ー ジ に ま と め ， 生 徒

が 閲 覧 し や す い よ う に す れ ば 授 業 準 備 は 完 了 す る 。 持 続 可 能 な 授 業 準 備 の た め に ， で き る だ け

凝 り 過 ぎ な い と い う の が 筆 者 の ポ リ シ ー で あ る 。

　 【 筆 者 の 活 用 例 】 G o o gl e サ イ ト で な く ， G o o gl e  Cl a s s r o o m 等 で も 代 用 可 能

　 ① 　 9 0 秒 以 内 の 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 撮 影 す る

　 ② 　 G o o gl e サ イ ト を 活 用 し て 作 成 し た 数 学 科 の サ イ ト に 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 投 稿 す る

　 ③ 　 生 徒 が 数 学 科 の サ イ ト の ど の ペ ー ジ を 見 れ ば よ い か 分 か る よ う に し て 授 業 に 臨 む
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３ ． 活 用 方 法 と 実 践 事 例

　 こ こ で は ， 実 際 に 筆 者 が 行 っ た 授 業 実 践 の 中 か ら 3 つ の 事 例 を 紹 介 す る 。

⑴ 　 既 習 事 項 の 復 習 が 必 要 な 内 容 の 授 業

　 　 ● 　 第 1 学 年 　 単 元 名 「 文 字 と 式 」 　 本 時 「 い ろ い ろ な 数 量 を 文 字 を 使 っ て 表 す 」

　 本 時 で は ， 単 位 量 や 割 合 ， 速 さ に 関 す る 数 量 を ， 文 字 を 使 っ て 表 す 学 習 を 行 う 。 算 数 で

の 既 習 事 項 と 文 字 式 の 表 し 方 を 組 み 合 わ せ る 内 容 で あ る 。 生 徒 に よ っ て は ， 算 数 段 階 の 単

位 量 や 割 合 ， 速 さ に 関 す る 知 識 が 不 十 分 で あ る こ と が 想 定 さ れ る 。 そ こ で ， そ れ ら の 知 識

を 復 習 で き る 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 準 備 し て お く こ と で ， そ の 知 識 を 補 い な が ら 授 業 を 展 開 す

る こ と が で き る 。

⑵ 　 問 題 解 決 型 授 業

　 　 ● 　 第 3 学 年 　 単 元 名 「 平 方 根 」 　 本 時 「 A 4 用 紙 の 2 辺 の 長 さ の 比 を 求 め る 」

　 本 時 で は ， 学 級 全 体 で 1 つ の 問 題 に 対 し て 取 り 組 ん で い く 。 本 時 の よ う な 様 々 な 事 象 に

お け る 問 題 解 決 の 場 面 で は ， 様 々 な 知 識 ・ 技 能 が 必 要 と な り ， ま た 思 考 力 ・ 判 断 力 ・ 表 現

力 を 働 か せ ， そ れ ら を 問 題 と 関 連 付 け な が ら 解 決 す る 必 要 が あ る 。 そ の た め ， 「 ヒ ン ト 動 画 」

を 複 数 準 備 し ， 段 階 に 応 じ て 閲 覧 す べ き 動 画 を 分 か る よ う に し て お く 。 例 え ば ， 問 題 の 見

通 し が 立 た な い 生 徒 は ヒ ン ト 動 画 1 を 見 る ， 必 要 な 図 形 の 性 質 を 確 認 し た い 生 徒 は ヒ ン ト

動 画 2 を 見 る ， … … の よ う に ， 生 徒 の 理 解 状 況 に 応 じ た 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 準 備 し て お く こ

と で ， 問 題 解 決 の 一 助 と す る こ と が で き る 。

⑶ 　 作 業 を 伴 う 授 業

　 　 ● 　 第 1 学 年 　 単 元 名 「 平 面 図 形 」 　 本 時 「 7 5 ° の 角 を 作 図 す る 」

　 本 時 で は ， 既 習 事 項 を 活 用 し ， 7 5 ° の 角 を 作 図 す る 。 作 図 の 授 業 で は ， コ ン パ ス や 定 規 の

使 い 方 の 説 明 を 伴 う た め ， 口 頭 説 明 や 静 止 画 だ け で は 理 解 が 難 し い 生 徒 が い る と 考 え ら れ

る 。 そ の た め ， コ ン パ ス の 針 を 刺 す 位 置 や 開 き 具 合 の 決 め 方 ， 線 の 引 き 方 な ど ， 作 図 に お

け る 一 連 の 作 業 を 「 ヒ ン ト 動 画 」 で 確 認 で き る よ う に す る 。 そ う す る こ と で 3 0 ° や 4 5 ° ， 6 0 °

の 角 の 作 図 と い っ た 既 習 事 項 に つ い て の 知 識 ・ 技 能 を 確 認 で き る た め ， 7 5 ° の 角 を 作 図 す る

た め の き っ か け と す る こ と が で き る 。

● 生 徒 が 実 際 に  G o o gl e  サ イ ト に ア ク セ ス し ，
「 ヒ ン ト 動 画 」 を 活 用 す る 画 面 の 流 れ
　 生 徒 は ， 数 学 科 の  G o o gl e  サ イ ト （ 左 図 ） に
ア ク セ ス し ， 章 と ペ ー ジ ， 問 題 番 号 の 情 報 か ら

「 ヒ ン ト 動 画 」 を 探 し て （ 中 央 図 ） ， 内 容 を 確 認
す る （ 右 図 ） 。



1 2

４ ． 実 践 時 の 生 徒 の 様 子

　 実 際 に 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 活 用 す る こ と で ， 生 徒 の 多 様 な 反 応 が 見 ら れ た 。

⑴ 　 授 業 内 で の 「 個 別 最 適 な 学 び 」 と 「 協 働 的 な 学 び 」 の 実 現

　 授 業 内 で ， 生 徒 が 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 用 い て 既 習 事 項 を 確 認 し ， 本 時 の 学 習 内 容 に 必 要 な 知

識 を 補 い な が ら ， 問 題 解 決 を し よ う と す る 様 子 が 見 ら れ た 。 こ れ は 生 徒 の 理 解 状 況 に 応 じ た

「 個 別 最 適 な 学 び 」 が 実 現 し た 1 つ の 事 例 と し て 考 え る こ と が で き る 。 ま た ， 「 ヒ ン ト 動 画 」

を き っ か け に 「 こ れ っ て ど う い う こ と だ っ け ？ 」 「 な ぜ こ う な る ん だ っ け ？ 」 と 生 徒 同 士 で

話 し 合 い ， 相 互 に 確 認 し な が ら 学 習 に 取 り 組 む 生 徒 の 様 子 も 見 ら れ た 。 こ れ は 「 ヒ ン ト 動 画 」

が 生 徒 同 士 の 「 協 働 的 な 学 び 」 を 促 す こ と が で き た と い う 1 つ の 事 例 と し て 考 え る こ と が で

き る 。 さ ら に ， あ る 授 業 で 準 備 し た 既 習 事 項 を 復 習 す る 内 容 の 「 ヒ ン ト 動 画 」 が ， 本 時 の 学

習 内 容 だ け で な く 既 習 事 項 の 理 解 を 深 め る も の で あ っ た た め ， 新 し い 知 識 と の 結 び 付 け に 役

立 ち ， 深 い 学 び に 繋 が っ た と い う 事 例 も 見 ら れ た 。

⑵ 　 授 業 外 で の 学 習 時 間 や 空 間 を 超 え た 生 徒 主 体 の 学 習 支 援

　 驚 く こ と に 授 業 外 で も 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 活 用 し た 生 徒 の 学 習 状 況 が 見 ら れ た 。 あ る 生 徒 た

ち か ら ， 「 こ の ヒ ン ト 動 画 を 見 な が ら ， 自 宅 で も う 一 度 問 題 を 解 き 直 し て み た ら ， 解 く こ と

が で き ま し た 。 」 と 伝 え ら れ た こ と が あ る 。 他 に も ， 習 熟 度 別 少 人 数 授 業 の 関 係 で ， 日 ご ろ

筆 者 が 直 接 授 業 を し て い な い 生 徒 か ら 「 先 生 の ヒ ン ト 動 画 を 見 て ， 問 題 を 解 く こ と が で き ま

し た 。 」 と 伝 え ら れ た こ と も あ る 。 こ れ ら の 事 例 は ， 「 ヒ ン ト 動 画 」 が 学 習 時 間 や 空 間 を 超 え

て ， 生 徒 の 主 体 的 な 学 習 を 支 援 で き る こ と を 示 し て い る と 考 え ら れ る 。

　 従 来 ， 学 習 に 困 難 を 抱 え る 生 徒 に 対 し て は ， ワ ー ク シ ー ト や ヒ ン ト カ ー ド な ど 紙 媒 体 を 用 い

た 支 援 が 中 心 で あ っ た 。 し か し ， こ れ ら は 静 止 画 で あ る た め ， 作 業 過 程 や 思 考 の 流 れ と い っ た

動 的 な 情 報 を 視 覚 的 に 示 す こ と が 難 し い 側 面 が あ っ た 。 そ れ に 比 べ 「 ヒ ン ト 動 画 」 は ， 作 図 の

手 順 や 数 値 処 理 の 途 中 過 程 を リ ア ル タ イ ム で 動 的 に 示 す こ と が で き る た め ， 生 徒 が つ ま ず き や

す い 「 手 順 」 や 「 思 考 の プ ロ セ ス 」 に ， 直 接 支 援 を 行 え る と い う 利 点 が あ る 。 加 え て ， 動 画 は

繰 り 返 し 視 聴 が 可 能 で あ る た め ， 学 び 直 し の 教 材 と し て も 有 効 で あ る 。 こ う し た 点 に お い て ，「 ヒ

ン ト 動 画 」 は 既 存 の 支 援 ツ ー ル を 補 完 し ， さ ら に 発 展 さ せ る も の と 位 置 付 け ら れ る 。

５ ． 授 業 者 の 有 用 性

　 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 準 備 す る と ， 生 徒 は ま ず 動 画 を 閲 覧 し ， 自 力 解 決 し よ う と す る よ う に な る 。

そ の 結 果 ， 授 業 者 は 机 間 指 導 に お け る 個 別 対 応 の 時 間 を 削 減 で き ， そ の 分 ， 生 徒 一 人 一 人 の 考

え や 発 言 ， 理 解 状 況 を 記 録 す る 時 間 を 確 保 で き る 。 こ れ に よ り ， 授 業 中 の 生 徒 の 思 考 や 発 言 を

振 り 返 り な が ら 学 習 の ま と め に 活 用 し た り ， 生 徒 の 言 葉 を 生 か し た 授 業 展 開 を 行 っ た り す る こ

と で ， 学 習 意 欲 の 向 上 に つ な げ る こ と が で き る 。 さ ら に ， 個 々 の 理 解 状 況 を 記 録 す る こ と で ，

次 時 以 降 の 授 業 展 開 を 修 正 し た り ， 理 解 を 深 め る た め の 活 動 を 設 定 し た り す る こ と が 可 能 と な

り ， 生 徒 の 実 態 に 即 し た 授 業 づ く り へ と 発 展 さ せ ら れ る 。 こ の よ う に 「 ヒ ン ト 動 画 」 の 活 用 は ，

生 徒 に と っ て だ け で な く 授 業 者 に と っ て も 授 業 改 善 の 可 能 性 を 広 げ る も の で あ る 。
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６ ． 今 後 の 展 望

　 こ こ で は 筆 者 が い く つ か の 実 践 を 通 し て 考 え た ， 今 後 の 「 ヒ ン ト 動 画 」 の 活 用 の 展 望 を 記 す 。

⑴ 　 テ ス ト 返 却 時 に 各 問 題 の 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 作 成 し ， 個 々 に 応 じ た 解 き 直 し 時 間 の 設 定

　 中 学 校 で は テ ス ト 返 却 時 に ， 正 答 率 の 低 か っ た 問 題 の 解 説 を 行 う 時 間 を 設 定 す る こ と が

あ る 。 し か し ， そ の 問 題 を 正 解 し て い た 生 徒 に と っ て は ， 確 認 の 時 間 と な っ て し ま い ， 学

力 の 低 い 傾 向 に 見 ら れ る 生 徒 に と っ て は ， 発 展 的 な 問 題 の 解 説 を 聞 い て も な か な か 理 解 す

る こ と が 難 し い 。 そ こ で ， テ ス ト の 問 題 に 対 し て の 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 準 備 す る こ と で ， 生

徒 は 自 身 が 間 違 え た 問 題 の 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 選 ん で 閲 覧 で き る の で ， 生 徒 一 人 一 人 に 合 っ

た テ ス ト 解 き 直 し の 時 間 を 実 現 す る こ と が で き る 。

⑵ 　 生 徒 に 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 作 成 さ せ る 活 用 方 法

　 現 在 ， 「 ヒ ン ト 動 画 」 は 授 業 者 が 作 成 し て い る が ， こ れ を 生 徒 が 作 成 す る 活 動 が あ っ て も

よ い の で は な い か と 考 え る 。 例 え ば ， 前 述 し た 7 5 ° の 角 を 作 図 す る 授 業 で は ， 生 徒 自 身 が ど

の よ う に 7 5 ° の 角 を 作 図 し た か を 口 頭 で 説 明 し な が ら 操 作 を し ， そ れ を 「 ヒ ン ト 動 画 」 と

し て 撮 影 す る 。 そ れ を 共 同 閲 覧 で き る よ う に ア ッ プ ロ ー ド さ せ る こ と で ， 授 業 者 は 生 徒 の

習 熟 度 や 理 解 度 を 把 握 す る こ と が で き る 。 ま た ， 作 成 し た 動 画 を 生 徒 間 で も 見 合 え る よ う

に す る こ と で ， 様 々 な 作 図 の 方 法 を 生 徒 同 士 で 共 有 し ， そ の 方 法 を 説 明 し 合 う 活 動 を 行 う

こ と が で き る と 考 え る 。 ま た ， 生 徒 が 作 成 し た 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 次 年 度 に 使 用 す る こ と で ，

上 級 生 が 下 級 生 に 時 間 的 ・ 空 間 的 制 約 を 超 え ， 関 わ る こ と が で き る よ う に な る 。

⑶ 　 不 登 校 生 徒 の た め の 「 ヒ ン ト 動 画 」 の 活 用

　 前 述 し た と お り ， 「 ヒ ン ト 動 画 」 を 授 業 外 で も 活 用 す る 生 徒 が 見 ら れ た 。 そ こ か ら ， 不 登

校 生 徒 が 家 庭 で 学 習 を 進 め る こ と が で き る よ う な 教 材 開 発 を 行 う こ と が で き う る と 筆 者 は

実 感 し て い る 。

　 I C T の 急 速 な 発 展 と と も に ， 教 育 現 場 に お け る 学 び の 在 り 方 は 大 き く 変 化 し て い る 。 令 和 3

年 1 月 の 中 央 教 育 審 議 会 答 申 で も 指 摘 さ れ て い る よ う に ，「 個 別 最 適 な 学 び 」 と 「 協 働 的 な 学 び 」

の 一 体 的 な 充 実 は 今 後 の 教 育 に お け る 重 要 な 課 題 で あ る 。 「 ヒ ン ト 動 画 」 は そ の 双 方 に 資 す る

可 能 性 を も つ 。 す な わ ち ， 生 徒 が 自 ら の 理 解 度 に 応 じ て 選 択 的 に 動 画 を 活 用 す る こ と で 「 個 別

最 適 な 学 び 」 が 進 み ， ま た 共 通 の 動 画 を 基 盤 と し て 相 互 に 意 見 交 換 や 説 明 を 行 う こ と で 「 協 働

的 な 学 び 」 が 深 ま る 。 こ の よ う に 「 ヒ ン ト 動 画 」 は ， 単 な る I C T 教 材 に と ど ま ら ず ， 学 び の

在 り 方 を 変 革 す る 可 能 性 を 秘 め た ツ ー ル で あ る と 考 え る 。 今 後 は ， 前 述 し た 今 後 の 展 望 に 挑 戦

し ， よ り 良 い 活 用 方 法 を 模 索 し な が ら ， 汎 用 性 の 高 い 教 材 開 発 へ と つ な げ て い き た い 。

７ ． ま と め

　 本 稿 で は 「 ヒ ン ト 動 画 」 の 実 践 事 例 を 紹 介 し ， そ の 可 能 性 に つ い て 論 じ た 。 従 来 型 の ヒ ン ト

カ ー ド を 超 え ， 動 画 に よ る 視 覚 的 ・ 聴 覚 的 支 援 は ， 生 徒 の 主 体 的 な 学 習 を 促 す と と も に ， 授 業

改 善 の 有 効 な 手 立 て と な り う る 。 今 後 の 教 育 に お け る I C T 活 用 の 一 つ の 方 向 と し て ， さ ら な

る 発 展 を 期 待 す る と と も に ， 自 身 に お い て も 実 践 成 果 を 追 究 し て い き た い 。

（ 大 田 区 立 大 森 第 二 中 学 校 　 主 任 教 諭 )


