
1  ． 統 計 デ ー タ を 手 軽 に 使 え る 時 代

　 人 の 行 動 を デ ー タ で 捉 え ら れ な い か ， と 日 々 奮 闘

し て い る 。 と く に ， 環 境 や 社 会 政 策 が 人 の 行 動 を ど

う 変 え て ， そ の 変 化 が 政 策 を さ ら に 動 か す 様 子 を デ

ー タ で 追 い か け ら れ な い か ， 数 学 や 統 計 学 を 使 っ て

時 代 を 生 き る 人 を 描 写 で き な い か ， と 考 え て い る 。

　 そ ん な 私 に と っ て 統 計 デ ー タ は と て も 大 切 な も の

だ 。 し か し な が ら ， 私 は ， 科 学 的 根 拠 と し て 統 計 デ

ー タ が 最 重 要 だ と は 思 っ て い な い 。 統 計 デ ー タ が 示

す も の は ， た く さ ん あ る 証 拠 の 一 つ に 過 ぎ な い 。 そ

も そ も ， 最 初 に 経 済 学 の 研 究 を 始 め た 頃 ， 自 分 が や

っ て い る デ ー タ 分 析 は 世 の 中 に 受 け 入 れ ら れ に く い

と 感 じ て い た 。 経 済 学 分 野 以 外 の 人 に 批 判 さ れ 続 け

た の は 「 デ ー タ で 人 は 捉 え ら れ な い 」 「 人 の 行 動 は

数 字 で は 表 せ ら れ な い 」 だ っ た 。 経 済 学 分 野 の 人 に

言 わ れ た の は 「 理 論 （ 数 理 モ デ ル ） が 示 す こ と に 間 違

い は な い 。 理 論 に 合 わ な い な ら ば ， デ ー タ の 問 題 か ，

統 計 学 の 使 い 方 の 問 題 」 だ っ た 。 「 理 論 に 合 う デ ー

タ を 探 し て く れ な い か 」 と い う 人 も い た 。

　 時 代 は 変 わ っ た 。 統 計 デ ー タ が あ ら ゆ る 場 面 で 取

り 上 げ ら れ る 。 一 般 紙 に も ， 数 値 や 統 計 指 標 が 登 場

す る 。 以 前 よ り ， 統 計 デ ー タ を 使 っ た 説 明 が 社 会 に

受 け 入 れ ら れ る よ う に な っ た と 感 じ る 。 説 明 に 統 計

デ ー タ を 入 れ る と 信 じ て も ら い や す い 時 さ え あ る 。

デ ー タ が 示 す の だ か ら 間 違 い な い ， と か ， デ ー タ が

な い か ら 信 じ ら れ な い と い う 人 も い る 。

　 そ し て ， こ の 変 わ っ た 時 代 に 違 和 感 が あ る 。 統 計

デ ー タ が 示 す こ と は 決 し て 完 全 で は な い 。 統 計 は 平

均 的 な 行 動 を 表 現 す る の に 長 け て い る が ， 社 会 に は

平 均 的 で な い 人 も い る 。 統 計 は と き に 特 異 な 行 動 も

捉 え る が ， そ れ は 決 し て 社 会 の 代 表 的 な 姿 で は な い 。

こ れ ら を 理 解 し て 統 計 デ ー タ を 使 う 謙 虚 さ が な け れ

ば ， 人 の 行 動 を 理 解 し よ う と す る ， そ し て 政 策 の 在

り 方 を 考 え よ う と す る 思 考 プ ロ セ ス の 害 に さ え な る

と 思 う 。

　 そ れ で は ， な る べ く 間 違 い な く ， デ ー タ か ら 実 態

を 把 握 す る た め に は 何 を 理 解 し て お く 必 要 が あ る だ

ろ う か 。 と く に ， 文 系 科 目 で あ る 社 会 科 （ 公 民 科 ・

地 理 歴 史 科 ） で ， 生 徒 は 何 を 学 ぶ 必 要 が あ る だ ろ う

か 。 も ち ろ ん 統 計 学 （ あ る い は 一 般 的 な 統 計 ） の 知 識

が 必 要 で あ る 。 だ が ， 人 や 社 会 の こ と を 考 え る た め

に 統 計 デ ー タ を 利 用 す る な ら ば ， 統 計 の 基 礎 知 識 以

上 に 大 切 な も の が あ る 。 社 会 科 の 知 識 で あ る 。 統 計

デ ー タ を 手 軽 に 使 え る 時 代 に こ そ ， 高 校 で 習 う 歴 史

や 地 理 ， 倫 理 ， 政 治 ・ 経 済 ， 公 共 の 知 識 が 何 よ り も

大 切 だ と 感 じ る 。

　 そ も そ も ， 数 学 の 授 業 で 統 計 学 を 学 ん で も ， 統 計

デ ー タ が 示 す こ と に 興 味 を 持 て な い 人 は 多 い よ う に

思 う 。 数 学 が 得 意 な 人 か ， 我 慢 し て 基 本 を 習 得 で き

る 人 （ 我 慢 強 く て よ く わ か ら な い 数 学 に 耐 え ら れ る

人 ） だ け が 統 計 デ ー タ を 読 め る よ う に な っ た り ， う

ま く 使 え る よ う に な っ た り す る わ け で は な い 。 む し

ろ ， デ ー タ が 示 す 面 白 さ を 最 初 に 味 わ う こ と が 大 切

だ と 思 う 。 必 要 な 基 礎 知 識 は 後 で 学 べ ば よ い 。 楽 し

さ を 知 れ ば 嫌 な 勉 強 も 我 慢 で き る 。 高 校 で デ ー タ を

見 る 楽 し さ を 知 り ， そ の 後 ， あ る 人 は 大 学 で ， 別 の

社 会 科 で 「 統 計 デ ー タ 」 を 使 う 楽 し さ
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人 は 社 会 に 出 て か ら 必 要 な 統 計 知 識 を 得 れ ば よ い 。

人 そ れ ぞ れ 学 び 方 に 好 み が あ る と 思 う が ， 基 礎 学 力

の 習 得 後 に 応 用 を 学 ぶ と い う 古 典 的 な や り 方 で な く

て も よ い と 思 う 。 解 析 ソ フ ト の 発 達 に よ り ， デ ー タ

を 眺 め る こ と が 容 易 に な っ た 今 ， デ ー タ が 示 す 世 界

を 楽 し ん で か ら ， 必 要 性 に 駆 ら れ て 統 計 学 を 学 ぶ や

り 方 も あ り だ と 思 う 。 そ し て ， 社 会 科 は ， デ ー タ を

楽 し む の に 最 適 な 分 野 だ と 思 う 。

2  ． 社 会 科 の 知 識 が な い と 統 計 を う ま く 使 え な い

　 と こ ろ で ， 先 日 ， 家 族 の 時 間 に 関 す る デ ー タ を 眺

め て い た 。 人 が 何 時 間 働 こ う と す る か ， そ れ を 家 族

で ど う 決 め て い る か は ， 私 が 扱 う 分 析 テ ー マ の 一 つ

で あ る 。 少 し 古 い が ， 2 0 1 6 年 の 「 社 会 生 活 基 本 調 査 」

（ 総 務 省 ） を ま と め た 『 令 和 2 年 版  男 女 共 同 参 画 白

書 』 （ 内 閣 府 ） に よ る と ， 3 0 歳 代 男 性 の 仕 事 等 時 間 は

4 9 1 分 ， 家 事 ・ 育 児 ・ 介 護 （ 家 事 関 連 ） 時 間 は 4 4 分 前

後 で ， 3 0 歳 代 女 性 の 仕 事 等 時 間 は 2 4 9 分 ， 家 事 関 連

時 間 は 2 7 3 分 と な っ て い る 。 こ こ で ， 家 事 関 連 時 間

と は 家 事 ， 育 児 ， 介 護 ・ 看 護 ， 買 い 物 時 間 の 合 計 で ，

仕 事 等 時 間 は 通 勤 ・ 通 学 ， 仕 事 ， 学 業 時 間 の 合 計 で

あ る 。 そ れ ぞ れ ， 週 全 体 の 時 間 を 7 で 割 っ た 一 日 当

た り の 平 均 時 間 と し て 求 め ら れ て い る 。

　 こ の 統 計 デ ー タ か ら ， 男 性 は 女 性 よ り 「 市 場 労 働

時 間 」 が 長 く ， 女 性 は 男 性 よ り 「 家 事 労 働 時 間 」 が

長 い こ と が わ か る 。 こ の 傾 向 は 3 0 歳 代 以 外 の 年 齢 層

で 見 て も 同 じ で あ る 。 ふ と 気 に な っ た 。 い つ か ら だ

ろ う ？   こ れ が 日 本 の 伝 統 的 な 姿 な の だ ろ う か 。

　 み ん な に 持 た れ て い る 印 象 で は な く ， デ ー タ で 追

い か け て み た い 。 調 べ て み る と ， 『 国 民 生 活 時 間 調

査 報 告 書 』 （ N H K 放 送 文 化 研 究 所 ） を 見 つ け た 。 戦

前 の 生 活 時 間 構 成 （ 1 9 4 1 年 ） が 紹 介 さ れ て い る 。 以 下

は そ の 一 部 抜 粋 で あ る 。

表 　 戦 前 の 生 活 時 間 構 成 （ 1 9 4 1 年 ）（ 時 間 .  分 ）

工 場 労 務 者 従 業 家 事 小 売 業 者 従 業 家 事

男 3 1 ― 4 5 歳 9. 5 0 0. 1 3 男 3 1 ― 4 5 歳 9. 3 8 0. 1 4

女 3 1 ― 4 5 歳 9. 2 6 2. 0 1 女 3 1 ― 4 5 歳 5. 0 8 5. 2 8

　 こ の 統 計 デ ー タ か ら ， 戦 前 も ， 男 性 に 比 べ て 女 性

の 家 事 時 間 が 長 か っ た こ と が わ か る 。 同 じ タ イ プ の

男 女 で 比 べ て も ， 男 女 そ れ ぞ れ で 従 業 と 家 事 を 比 べ

て も 同 じ 示 唆 を 得 る 。

　 も う 少 し 掘 り 下 げ て ， 先 に 見 た 2 0 1 6 年 の 様 子 を ，

戦 前 と 比 べ て み た い 。 こ こ で 困 っ た 。 ど れ と 比 較 す

れ ば よ い の だ ろ う 。 数 値 比 較 の 原 則 は 「 見 た い も の

以 外 の 条 件 は 一 定 に （ コ ン ト ロ ー ル ） す る 」 で あ る 。

A と い う 特 徴 を 炙 り 出 し た い な ら ば ， A 以 外 の 特 徴

は 同 じ に し て A を 比 較 す る 。 た と え ば ， 同 じ 性 別

の 同 じ 年 齢 で （ 性 別 と 年 齢 を コ ン ト ロ ー ル し て ） ， 3 0

歳 代 の 女 性 で 家 事 時 間 を 比 較 す る 。

　 そ も そ も 年 齢 カ テ ゴ リ ー が 異 な る の で 同 じ 年 齢 グ

ル ー プ で の 比 較 が で き な い 。 が ， そ れ は 大 き な 問 題

で な い と す る 。 つ ま り ， 2 0 1 6 年 の 3 0 歳 代 の 平 均 値 は

4 5 歳 ま で 年 齢 を 広 げ た と し て も 大 き く 変 わ ら な い と

す る （ 実 際 ， 2 0 1 6 年 の デ ー タ で は 男 女 と も に 3 0 歳 代

と 4 0 歳 代 で 平 均 値 は ほ と ん ど 変 わ ら な い か ら 問 題 な

さ そ う で あ る ） 。 そ の う え で ， 1 9 4 1 年 の 3 1 ― 4 5 歳 の 女

性 と 2 0 1 6 年 の 3 0 歳 代 （ 4 5 歳 ま で 入 っ て い る と す る ） の

女 性 を 比 べ て よ い の か 。 7 5 年 前 と は 「 3 0 歳 代 」 の 社

会 的 立 場 が 違 う 。 取 り 巻 く 環 境 が 違 う 。 決 め て い る

行 動 も 違 う 。 経 済 学 の 言 葉 で 言 え ば ， 経 済 主 体 が 直

面 し て い る 予 算 制 約 も 時 間 制 約 も ， 最 適 化 す る 行 動

も 違 う 。 グ ル ー プ 比 較 が ， 知 り た い 比 較 に な ら な い

可 能 性 が あ る 。 比 較 は で き て も ， や っ て は い け な い 。

　 つ ま り ， 数 字 を 正 し く 追 い か け て い て も ， 得 ら れ

る 答 え は 正 し く な い 。 近 年 は ， よ り 正 確 で 精 度 の 高

い 比 較 の た め の 統 計 値 を 求 め る な ど 精 緻 な 分 析 が 行

わ れ る が ， 緻 密 に 分 析 し た と こ ろ で ， そ も そ も 比 較

対 象 が 正 し く な い の だ か ら 意 味 が な い 。

　 こ こ で は 労 働 時 間 と い う 身 近 な 例 を 挙 げ た の で ，

比 較 の 問 題 に 気 づ い た 。 で も ， も う 少 し 社 会 背 景 が

わ か り に く い 統 計 デ ー タ だ っ た ら ど う だ ろ う 。 お 決

ま り の 「 他 の 条 件 を 一 定 と し て 注 目 す る も の の 変 化

を 見 る 」 で は ， お か し な 比 較 を し て し ま う 可 能 性 が

あ る 。 そ れ に 気 づ か ず に ， 出 て き た 数 値 の 変 化 に つ

い て ， 統 計 的 に 有 意 な 差 が あ る と い っ た 説 明 が 追 加

さ れ れ ば ， さ ら に 厄 介 な 問 題 と な り 得 る 。 「 統 計 的

に 有 意 な 」 と い う 表 現 は 何 と な く 重 要 そ う な 印 象 を

与 え る か ら だ 。 し ま い に は ， 「 昔 と 今 で は 女 性 の 行

動 が こ ん な に 大 き く 変 わ っ て し ま っ た 」 と い う 言 葉

だ け が 独 り 歩 き し た り す る 。 統 計 が 理 解 さ れ ず に 言

葉 だ け が 誤 っ て 広 が る の は 珍 し く な い 。 誤 っ た 解 釈

が 統 計 エ ビ デ ン ス と し て 政 策 議 論 に 使 わ れ れ ば 問 題

は 深 刻 に な る 。

　 時 間 デ ー タ の 話 に 戻 ろ う 。 ど う 比 較 し よ う か と 思

っ て い た と こ ろ ， 比 較 経 済 史 が ご 専 門 の 斎 藤 修 先 生

の 論 文 に 次 の 記 述 を 見 つ け た 。 「 図 表 2 は ， N H K 調

査 に 基 づ き ， 戦 前 に お け る 平 日 の 労 働 ・ 家 事 ・ 余 暇
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時 間 の パ タ ー ン を 自 営 業 世 帯 （ 小 売 業 ， 農 家 ） と 賃

金 ・ 俸 給 生 活 者 世 帯 （ 俸 給 生 活 者 ， 工 場 労 務 者 ） に つ

い て ま と め た 。 次 に ， 図 表 3 は 総 務 庁 統 計 局 の 1 9 9 1

年 度 『 社 会 生 活 基 本 調 査 報 告 』 か ら 同 様 の 時 間 統 計

を 示 し て い る 。 た だ ， 自 営 業 世 帯 か ら 勤 労 者 世 帯 へ

と い う 歴 史 的 位 相 の 変 化 を 考 慮 し て ， 世 帯 の 累 計 は

共 稼 夫 婦 世 帯 と 専 業 主 婦 世 帯 （ 夫 有 業 ， 妻 無 業 ） の 比

較 と な っ て い る 」 （ 斎 藤 （ 2 0 0 6 ） ； 1 1 頁 ） 。 戦 前 に お け

る 調 査 と は ， 先 に 紹 介 し た 『 国 民 生 活 時 間 調 査 』 の

1 9 4 1 / 4 2 年 調 査 を 指 す 。

　 こ れ を 読 ん で 当 た り 前 の こ と に 気 づ い た 。 1 9 4 1 年

の 3 1 ― 4 5 歳 の 多 く は 既 婚 者 だ ろ う か ら ， 1 9 9 1 年 の 有

配 偶 世 帯 と 比 較 し た 方 が よ い 。 年 齢 層 だ け を そ ろ え

て 比 較 し て は い け な い 。 戦 前 の 工 場 労 務 者 は 農 業 や

小 売 業 と い っ た 自 営 業 部 門 と は （ 自 由 に 労 働 時 間 が

選 べ な か っ た と い う 意 味 で ） 大 き く 異 な る か ら ， 勤

労 世 帯 の 典 型 と し て 取 り 上 げ て ， 1 9 9 1 年 の 勤 労 世 帯

の 平 均 値 と 比 較 す れ ば よ い 。 そ し て ， 戦 前 の 自 営 業

世 帯 （ 小 売 業 や 農 業 世 帯 ） と 現 代 の 勤 労 世 帯 を 比 較 す

れ ば ， 日 本 人 の 典 型 的 な 働 き 方 の 変 化 （ 日 本 に お け

る 労 働 の 変 化 ） を 捉 え る こ と が で き る ！

　 世 帯 形 成 の 歴 史 的 変 化 が わ か っ て い る 人 に は 当 た

り 前 の こ と だ ろ う 。 で も ， 知 識 が な け れ ば こ の よ う

な 比 較 は で き な い 。 各 時 代 の ， 社 会 や そ こ に 生 き る

人 や 家 族 の 知 識 が あ る か ら こ そ ， 比 較 可 能 な た く さ

ん の 組 み 合 わ せ の 中 か ら 有 意 義 な 統 計 を 取 り 出 し ，

比 較 で き る の だ 。 社 会 的 背 景 の 知 識 が な け れ ば ， 統

計 デ ー タ を 引 っ 張 っ て き て も う ま く 使 え な い 。

3  ． 生 徒 に 統 計 デ ー タ を ど う 使 わ せ る か

　 言 う ま で も な く ， 社 会 的 背 景 の 理 解 に は ， 歴 史 や

地 理 ， 倫 理 ， 政 治 ・ 経 済 ， 公 共 を 学 ぶ こ と が 役 立 つ 。

そ し て 先 に 見 た 通 り ， 社 会 的 背 景 を 理 解 で き れ ば 統

計 を う ま く 使 え る 。 せ っ か く だ か ら ， 社 会 的 背 景 を

学 ん だ 時 に ， 統 計 デ ー タ で 学 び を 補 足 で き れ ば も っ

と よ い に 違 い な い 。

　 た と え ば ， 歴 史 を 学 ぶ 際 に ， 登 場 す る プ レ ー ヤ ー

（ 経 済 主 体 ： 個 人 だ け で な く 村 や 組 織 ， 様 々 な 団 体

を 含 む ） の 行 動 を 取 り 出 し ， 関 連 デ ー タ を 探 し ， そ

の デ ー タ を 読 み 取 っ て み た い 。 1 0 0 年 前 に 生 き た 人

の 白 米 と 粟 ・ 稗 の 消 費 量 の デ ー タ を 見 た ら ， 生 活 を

イ メ ー ジ し や す く な る の で は な い か 。 地 域 別 に 比 較

し た ら 発 見 が あ る の で は な い か 。 異 国 の 村 の 洪 水 記

録 を ま と め た ら ， は る か 遠 く の 人 の 生 活 の 大 変 さ を

感 じ ら れ る の で は な い か 。 選 挙 に つ い て 学 ん だ ら 投

票 率 の デ ー タ を 見 て ， 投 票 率 は な ぜ こ ん な に 下 が っ

て い る の か と 不 思 議 に 思 う の で は な い か 。 こ の よ う

な 作 業 が ， 社 会 を 考 え る 力 と な る だ ろ う 。

　 デ ー タ を 眺 め た ら ， デ ー タ が 言 お う と し て い る こ

と を 読 み 取 り ， そ れ を 人 に 説 明 し て も ら い た い 。 説

明 し ろ と 言 わ れ た ら ， な る べ く わ か り や す く 見 せ た

い と 思 う だ ろ う 。 図 表 を ど う 作 っ た ら よ い か ， 言 い

た い こ と を わ か り や す く 示 す 指 標 は な い か ， と 探 す

よ う に な る 。 数 学 で 学 ん だ 平 均 値 と 中 央 値 の ど ち ら

を 使 お う か ， ば ら つ き を 捉 え る 分 散 は ど う 計 算 す る

の か ， 二 つ の 事 象 の 関 係 を 捉 え る 共 分 散 や 相 関 係 数 ，

格 差 を 捉 え る ジ ニ 係 数 を 示 せ な い か な ど 自 分 が 見 せ

た い も の を 生 徒 自 ら 探 す よ う に な れ ば 最 高 だ 。 社 会

科 で 数 学 も 学 べ る 。

　 こ こ で 大 切 な の は ， こ の 一 連 の 作 業 に お い て 正 解

を 求 め な い こ と だ と 思 う 。 先 生 は 生 徒 に 面 白 い か ど

う か は 伝 え て も ， 答 え は 与 え な く て よ い 。 答 え が な

い か ら 生 徒 は 考 え る し ， 自 由 な 発 想 で 意 見 を 言 え る 。

最 終 的 に わ か ら な け れ ば ， も っ と 勉 強 し た い と 思 う

か も し れ な い 。 大 学 へ 行 く ， あ る い は 社 会 に 出 て 学

ぶ モ チ ベ ー シ ョ ン と な る 。

4  ． 何 に 注 意 し た ら よ い か

　 デ ー タ を 利 用 す る 際 に は ， い く つ か 注 意 し た い こ

と が あ る 。 第 一 に ， 出 典 を 確 認 し た い 。 最 近 は イ ン

タ ー ネ ッ ト 上 の 情 報 を 探 す こ と が 多 い 。 そ れ ら の 中

に は 信 ぴ ょ う 性 の な い 情 報 も あ る 。 信 頼 で き る 出 典

の 基 準 は な い が ， た と え ば 政 府 統 計 な ど 多 大 な 時 間

と 資 金 が 投 入 さ れ て 作 ら れ た デ ー タ は 使 い や す い 。

収 集 工 程 が 明 確 に 示 さ れ て い る か ら だ 。 誤 り が あ っ

た 時 に 訂 正 が 公 表 さ れ る の で ， 使 い 方 の 間 違 い に 気

づ き や す い 。

　 第 二 に ， 調 査 対 象 の 選 択 方 法 （ 標 本 の 抽 出 方 法 ） や

回 収 方 法 を 確 認 し た い 。 統 計 デ ー タ の 多 く は 全 数 調

査 （ 特 徴 を 知 り た い と 考 え る 集 団 全 員 を 対 象 に 行 っ

た 調 査 ） に 基 づ い た も の で は な い 。 標 本 調 査 （ 全 体 か

ら 一 部 を 選 ん で 行 わ れ る 調 査 ） に 基 づ い た デ ー タ で

あ る 場 合 ， そ の 抽 出 方 法 や 回 収 方 法 を 確 か め て お く

必 要 が あ る 。 無 作 為 抽 出 （ あ る い は 層 化 抽 出 ） で な い

場 合 に は ， 特 定 の 特 徴 が 過 度 に （ 過 少 に ） 表 れ て し ま

う 可 能 性 を 理 解 し て お き た い 。 最 近 は 郵 送 で 回 収 す

る こ と は な く な っ た が ， 元 に し て い る デ ー タ が ウ ェ

ブ 調 査 に 基 づ く 場 合 に は ， ど こ で も 誰 で も 回 答 で き
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そ う に 見 え て ， 高 齢 層 は 捕 捉 さ れ に く い と か ， 平 日

の 調 査 は 就 業 者 が 捕 捉 さ れ に く い （ の で 特 定 の 特 徴

が 表 れ て し ま う ） と い っ た 具 合 に ， 調 査 方 法 に よ り

回 答 が 偏 る 可 能 性 を 理 解 し て お き た い 。

　 第 三 に ， 指 標 や 変 数 の 作 ら れ 方 を 確 認 し た い 。 同

じ 名 前 の 指 標 や 変 数 で あ っ て も ， ど の 情 報 に 基 づ い

て 作 ら れ て い る か が 異 な る 場 合 が あ る 。 た と え ば ，

よ く 使 わ れ る 「 収 入 」 や 「 所 得 」 と い っ た 変 数 に つ

い て ， 課 税 前 な の か 課 税 後 な の か ， 勤 労 収 入 だ け な

の か 非 労 働 収 入 も 入 っ て い る の か ， 個 人 ベ ー ス な の

か 世 帯 ベ ー ス な の か 等 に よ り ， 示 さ れ る こ と は 異 な

り 得 る 。 格 差 を 捉 え る 「 ジ ニ 係 数 」 に つ い て も ， 課

税 前 収 入 か 課 税 後 収 入 の ど ち ら で 計 測 す る か で 異 な

る 動 き を す る 。 世 帯 収 入 か 個 人 収 入 か で も 示 唆 は 異

な り 得 る 。 個 人 デ ー タ で は な く ， 地 域 グ ル ー プ な ど

グ ル ー プ 平 均 値 を 使 っ て 計 算 し た ジ ニ 係 数 は 格 差 を

小 さ く 見 せ る 傾 向 を 持 つ 。 計 測 方 法 は 国 に よ っ て 異

な る 場 合 が 多 い の で ， ジ ニ 係 数 を 国 際 比 較 す る 時 に

は さ ら に 注 意 が 必 要 と な る 。

　 第 四 に ， 生 徒 が 自 ら 収 集 し た デ ー タ （ イ ン タ ビ ュ

ー 調 査 や ア ン ケ ー ト 調 査 の 回 答 ） を 用 い て 何 か を 示

そ う と す る 場 合 に は ， 上 記 3 点 を 明 記 す る こ と （ 出

典 ， 調 査 方 法 や 調 査 対 象 ， 変 数 や 指 標 の 作 成 方 法 ）

を 覚 え て お き た い 。

　 最 後 に ， 重 要 な 統 計 値 や 指 標 に つ い て は ， 出 て き

た 時 に ， 面 倒 で も 定 義 や 指 標 の 特 徴 を 確 認 し て お き

た い （ 数 学 科 の 教 員 と 連 携 す れ ば さ ら に よ い 学 び に

な る だ ろ う ） 。 最 近 の 解 析 ソ フ ト は 簡 単 に 統 計 値 を

算 出 す る し ， 計 算 方 法 を 知 る 必 要 は な い か も し れ な

い が ， 定 義 上 の 特 徴 （ 長 所 や 短 所 ） は 使 い 手 と し て 理

解 し て お き た い 。 解 析 ソ フ ト は 計 算 を す る だ け で あ

り ， 計 算 の 意 味 を 考 え て い る わ け で は な い 。 自 分 の

見 た い も の を ， ど の 指 標 を 使 っ て 示 す の が よ い か は ，

使 い 手 が 判 断 し な け れ ば な ら な い 。

　 た と え ば ， 二 つ の 事 象 の 関 係 を 捉 え る 指 標 に 相 関

係 数 が あ る 。 相 関 係 数 の 大 き さ や ， そ の 統 計 的 有 意

性 は ， 必 ず し も 因 果 関 係 を 示 さ な い 。 相 関 関 係 を 単

に 数 字 で 捉 え る と 忘 れ が ち だ が ， 具 体 的 な 事 象 を あ

て は め る と 気 が つ く 。 た と え ば ， 警 察 官 の 数 と 犯 罪

の 数 に は 強 い 正 の 相 関 が 観 察 さ れ る が ， だ か ら と 言

っ て ， 一 般 に は 警 察 官 を 増 や す と 犯 罪 が 増 え る と は

考 え に く い 。 犯 罪 が 増 え れ ば そ れ を 抑 制 す る た め に

警 察 官 が 増 や さ れ る 。 そ う で あ れ ば ， 因 果 関 係 は 逆

だ 。

　 因 果 関 係 の 把 握 は ， 政 策 を 考 え る 時 に 重 要 と な る 。

先 の 例 で 言 う な ら ば ， 犯 罪 数 と 警 官 数 に 正 の 相 関 が

あ る と し て も ， 犯 罪 を 減 ら す た め に 警 察 官 を 減 ら そ

う と は 考 え な い だ ろ う 。 ま た ， た と え ば ， あ る 政 策

と 貧 困 率 の 低 さ に 強 い 負 の 相 関 が あ る と し て も ， こ

れ が 因 果 関 係 で な い 場 合 に は ， こ の 政 策 を 採 用 し て

も 貧 困 削 減 に は つ な が ら な い 。

5  ． 統 計 デ ー タ は 社 会 科 の 学 び を 楽 し く す る も の

　 も う 一 度 ま と め て お こ う 。 人 や 社 会 を 統 計 デ ー タ

に よ っ て 表 そ う と す れ ば ， 統 計 学 の 知 識 だ け で は う

ま く 行 か な い 。 デ ー タ の 使 い 手 が 社 会 背 景 に 関 す る

知 識 を 持 っ て い る こ と が 大 切 で あ る 。 数 学 や 統 計 学

で 学 ぶ 知 識 と ， 実 際 の 社 会 の 理 解 が 融 合 し た 時 に ，

統 計 を う ま く 使 い こ な す こ と が で き る 。

　 そ し て ， デ ー タ を 使 う 体 験 の 前 に ， 統 計 学 の 知 識

を 習 得 し て お く 必 要 は な い 。 む し ろ ， 好 奇 心 旺 盛 な

若 い 時 に ， デ ー タ を 使 っ て 考 え る 楽 し み を 体 験 さ せ

た い 。 必 要 な 統 計 知 識 は ， 後 で （ 必 要 な 時 に ） 学 べ ば

も っ と 社 会 科 を 楽 し め る と 思 う 。

　 最 後 に ， 極 め て 個 人 的 な 話 で 終 わ り と し た い 。 私

は 高 校 の 頃 ， 社 会 科 の 授 業 が 一 番 好 き だ っ た 。 で も

得 意 で は な か っ た 。 覚 え る こ と が 役 立 つ と 思 え な か

っ た か ら だ （ 働 き 始 め て ， 様 々 な 国 や 地 域 に 行 く よ

う に な り ， ち ゃ ん と 覚 え て お け ば よ か っ た と 後 悔 し

て い る ） 。 得 意 だ っ た 数 学 や 物 理 よ り も 社 会 科 が 好

き だ っ た の は ， 先 生 の 話 が 面 白 か っ た か ら だ と 思 う 。

余 談 だ け ど … … で 始 ま る 先 生 の 話 か ら ， 見 た こ と の

な い 時 代 の ， 行 っ た こ と の な い 場 所 の ， 会 っ た こ と

も な い 人 の こ と を 考 え る だ け で ワ ク ワ ク し た 。 そ ん

な 私 に 教 え て あ げ た い 。 統 計 デ ー タ を 使 っ た ら も っ

と 驚 く こ と が あ る 。 誰 も 気 づ い て い な い こ と を 発 見

で き た り も す る 。 統 計 デ ー タ は ， 社 会 科 学 の 学 び を

豊 か に し て く れ る 。

【 引 用 文 献 】

斎 藤 修 （ 2 0 0 6 ） 「 農 民 の 時 間 か ら 会 社 の 時 間 へ ： 日 本 に お

け る 労 働 と 生 活 の 歴 史 的 変 容 」 『 社 会 政 策 学 会 誌 』 1 5,  

p p. 3 ― 1 8.

4  （ N o. 8 2 ） 統 計 特 集




