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L e s s o n

7 助動詞（1）

（数研）33アースライズ英文法　D178X

1  Complete the sentences.  Use can, can’t, or be able to in the correct form. （▶ 1  - 1）
1） My father worked in Brazil for three years, so he （　 　） speak Portuguese*.

Portuguese「ポルトガル語」

2） （　 　） I get out of bed now? ― No, you （　 　）.  You still have a slight fever.
3） I can’t see you tomorrow, but I will （　　 　） see you next weekend.

4） （　　　　　） the news be true? ― No, it （　 　）.  I don’t believe it. 
5） The fire quickly spread, but everybody （　　 　） escape.

2  Choose the better option. （▶ 1  - 2，3）
1） This is the end of the interview.  You （may / may not） leave now.

2） Daiki was studying late last night.  He （can’t / may） be sleepy now.

3） It’s getting dark.  We （can / must） get back to the hotel quickly.

4） You’ve been walking all day, so you （must / can’t） be tired.

5） This museum is free.  You （must / don’t have to） pay to enter.

3  Correct the underlined parts if necessary.  Draw a circle “〇” if it’s correct.
1） Who is that boy with Ellen? ― I’m not sure.  He must be her brother.

2） Peter can’t be lying.  He’s an honest person.  

3） My flight was delayed, so I must change my plan.  I couldn’t visit my uncle. 

4） Professor Smith, may I hand in* the paper tomorrow? 

― No, I won’t accept it after the deadline*. hand in「（～を）提出する」，deadline「締め切り」

5） The seat was small, but I could get some sleep during the flight.

4  Put the Japanese sentences into English.
1） 開場時間まで1時間あるから，私たちは急がなくてよい。 （hurry）

 We have an hour before the doors open, so we  

2） スピードの出しすぎは大事故を引き起こすことがあります。 （「重大な」serious，cause）

 Speeding  

3） 君は朝から何も食べていないから，おなかがすいているにちがいない。
4） 千円をくずしてもらえないかな？― ごめん，小銭がないんだ。

（「～を両替する」（動詞），「小銭」（名詞）とも change）

5） もし佐々木さんが手伝ってくれなければ，私はこの仕事を一人でやらなければならないでしょう。

can （過去形：could）  p.100参1  - 1

1. Ryo can run 50 meters in seven seconds. 〈能力〉 52
2. Can I take a photo of the map with my smartphone? ― Sure. 〈許可〉 54
3. It can be quite hot even in November. 〈可能性〉 56

1. 能力・可能：「～できる」 　＊否定形：cannot ［can’t］ （× can not）
Can I walk to the museum from here? ― Sure.  It’s only five minutes from here.　〈可能〉

 be able to do：「～できる」 　＊ほかの助動詞といっしょに，または完了形で。
 You’ll be able to order the book online in two weeks.　（× will can）

could：「（しようと思えばいつでも）～できた」過去の継続的な〈能力〉
was［were］ able to：「ある特定の時に（1回だけ）～できた」

注意

2.許可：「～してもよい」，依頼：「～してもらえますか」
can’t ［cannot］は「～してはいけない」〈不許可・禁止〉。

 Can you ～ ? 「～してもらえますか」〈依頼〉は，家族や友人など親しい間柄で使われる。
初対面の人や目上の人に対しては，よりていねいなCould you ～ ?を使うほうがよい。

3.可能性：「～でありうる」「～することがある」，推量：「いったい～だろうか」「～のはずがない」
Can S ～ ? 「いったいSは～だろうか」〈強い疑い〉　Can the rumor be true? ― I doubt that.

 can’t ［cannot］ 「～のはずがない」〈強い否定の推量〉　＊ cannotは堅い表現。
Bob can’t be at home.  I just saw him at the bus stop.

 過去形 couldは「（ひょっとしたら）～かもしれない」　 現在の時点での〈控えめな推量〉。

must （過去形なし；had to）  p.106参1  - 3

6. All passengers must wear seat belts. 〈強い義務〉 61
7. John came here on an overnight bus, so he must be tired. 63

6.強い義務・必要：「～しなければならない」　
have to do：「～しなければならない」　＊ほかの助動詞と使う場合や過去，完了形の場合は必ず使う。

 否定形：must not ［mustn’t］は「～してはいけない」〈強い禁止〉，
　　　　don’t have to / need notは「～する必要はない」〈不必要〉。
Must I report this case to the police? ― Yes, you must. / No, you don’t have to / need not.

7.確信のある推量：「～にちがいない」↔ can’t ［cannot］「～のはずがない」
義務を表すmust / have to / should （▶ 参 p.109 ）

may （過去形：might）  p.104参1  - 2

4. May I ask you a question? ― Sure. 59

5. It may be hot tomorrow. 60

4.許可：「～してもよい」 　＊否定形：may not「～してはいけない」〈軽い禁止・不許可〉　mayn’tの形は普通使わない。
許可を求める canとmayとの違い （▶ 参 p.106 ）

5.推量：「～かもしれない」 　＊否定形：may not「～ではないかもしれない」
過去形mightは「～かもしれない」　 現在や未来のことの〈推量〉。mayより控えめな表現。

A 	Complete	the	sentences.		Use	can	or	must.
1） It’s a fantastic movie.  You  （ぜひ見るべきだ）
2）   to the party tomorrow? ― I’m sorry I can’t.  I’ll be busy.

B 	What	would	you	say?
1） 食事中に隣の人に塩を取って（pass）ほしいとき 2） 講演会に来られた大学の先生に質問したいとき
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正しい文の型を使って，意見を述べたり，否定したり，質問したりすることができる場面に
応じて，現在，過去，未来，進行形，完了形で「時」を表現できる

1  Look at the pictures and complete the sentences.  Use the verbs in the box in 
the correct form.
1） 

be　　meet

Taku and I a.  good friends for a long time.  We first b. 

in elementary school.

2） 

find　　hurry
leave　　walk

Yesterday when I a.  home from school, I b.  that I didn’t 

have my smartphone with me.  I thought I c. it in my classroom.  I 

d.  back to school.  It was on my desk.

3） 

be　　look
not meet　　visit

I a. my grandparents in Nagano this summer.  I b. 

them since I was ten, so I’m very excited.  They c.  surprised when they 

see me.  I d.  much more grown-up* now.
much more grown-up「ずいぶん大人になった」

2  Choose the best option.
1） Amy really loves chocolate ice cream, ? （愛知学院大）

① isn’t she ② hasn’t she ③ doesn’t she ④won’t she

2） You should not  about politics at her birthday party.

① say ② discuss ③ talk ④ state

3） Do you think Peter  his mother? （桃山学院大 改）

① resembles ② resembles to ③ is resembling ④ is resembling to

4） Some of my friends  his new movie very exciting. （京都産業大）

① expected ② found ③ knew ④wanted

5） When your plane arrives, my assistant  to meet you at the airport. （青山学院大 改）

① has waited ②waits ③waited ④will be waiting

6） I  of visiting Spain until I saw a TV program about Gaudí’s* architecture*.
Gaudí’s「ガウディの」（Antonio Gaudí；スペインの建築家），architecture「建築物」

① never think ② have never thought

③will never think ④ had never thought

3  Complete the passage by putting the verbs in the correct form.
　Communication 1）  （change） a lot over the past 150 years.  Before that, 

sending letters and telegraphs* 2）  （be） the only way to communicate.  The 

invention of the telephone 3）  （make） communication much* easier and 

faster.  Today, more and more people 4）  （own） smartphones.  Look around 

you : how many people 5）  （use） a smartphone right now?  If you have one, 

you can send a message to friends and family members around the world within* seconds.  

You can even enjoy video chats* with them.  You will never 6）  （feel） 

lonely even if you are alone at home.  In fact, smartphones are very common, so traditional 

types of communication like letters, telegraphs, and even phone calls 7） 

（become） unpopular.
　telegraph「電報」　much「はるかに」　within「～以内に」　chat「チャット，おしゃべり」

4  Complete the dialog.  Use the verbs in the correct form.
Daiki :  What 例）  （you / do） next weekend?

Sarah :  Well, I’m not sure*.  I 1）  （not / decide） yet.  How about you?

Daiki :  I 2）  （play） in the school band on Saturday.  We 3） 

（have） a concert. 

Sarah :  Oh, are you?  What instrument* 4）  （you / play）?

Daiki :  I play the trumpet.  I 5）  （play） the trumpet for four years.  Do you 

want to come to our concert?

Sarah :  Thanks, but I think I 6）  （stay） home on Saturday.  I want to study 

Japanese.  I 7）  （take） a test this Sunday.

Daiki :  Well, okay.  So, do you want to do something with me next Sunday instead?

Sarah :  What could we do?

Daiki :  How about going to Yokohama?  We can visit Chinatown if you 8）  （want）.

Sarah :  That 9）  （sound） nice.  I 10）  （never / be） there.  I 

could get something for my Mom’s birthday there.
　sure「確信して」　instrument「楽器」

are you going to do［are you doing］

5  Write your answer to this question in two or three sentences.
Do you belong to a club?  If yes, what do you do in it?  If not, what do you usually do 

after school?

 6  Listen to the dialog and choose the right picture.
a.　 　　b.　

1
Lesson 0 〜 6
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EXERCISESでは，基礎の文法の確認
→OUTPUT につながる表現問題の
　 2 段階での演習が可能。

本課数レッスンに 1回，大学入試や
資格・検定試験を意識した演習問題
のページをご用意。
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	 改訂版 Workbook for EARTHRISE English Grammar in 22 Stages
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生徒用別冊解答編付／数研テストマスター完備
※ 2025年 10月改訂版発行予定
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助動詞（1）

36147アースライズワーク33改（本冊）見本組　三校　■濃度－10％■　K　p.1936147アースライズワーク33改（本冊）見本組　三校　■濃度－10％■　K　p.18

L e s s o n
参  pp.98～109

Ad / St LL. 4,5
Es LL. 4,5

教

●1 Put the English sentences into Japanese.  （▶○テ 1 -1）

1) Aya can sing this song well.

  

2) Can I borrow this book for a week? ― Yes, you can.

  

3) We were able to get tickets for the concert.

  

4) Can this novel really be popular?  It’s not interesting at all.

  

5) You will be able to speak English in a year.

  

●2  Choose the best option from below.  Don’t use the same 
option twice.  （▶○テ 1 -1，2）

1) あの女の子はエマのはずがない。彼女はアメリカに帰ってしまったよ。
 That girl (　　　　　　 ) be Emma.  She has gone back to America.

2) 生徒は今週，職員室に入ってはいけません。
 Students (　　　　　　 ) enter the teachers’ room this week.

3) アレックスは明日のパーティーに来るかもしれない。
 Alex (　　　　　　 ) come to the party tomorrow.

4) 私たちの写真を撮ってもらえますか。―はい，もちろんです。
 (　　　　　　 ) you take a picture of us? ― Yes, of course.

[may, can’t, can, may not]

●3  Choose a sentence with the same ＊usage as each underlined 
part.  （▶○テ 1 -3）

1) I must finish this job by tomorrow. (　　　　 )

2) The rumor about Ren must be true. (　　　　 )

3) You must not play catch in this park. (　　　　 )

 a．Ann must be angry with me.

 b．You must be quiet in the library.

 c．You must not come to school by bike.

●4 Choose the better option.
1) I will (have to, must) get up early tomorrow.

2) You (must not, can) swim in this river.  It’s dangerous.

3) Emi (may, can’t) be hungry.  She had breakfast just now.

4) (Must, Can) I eat this cake? ― No, you mustn’t.

5) They (must, can’t) be tired.  They walked for three hours.

●1  参 pp.100〜104 

4) 「強い疑い」を表す。
 really「本当に」
 not 〜 at all
 「まったく〜ない」
5) in a year
 「１年で」

●2  参 pp.100〜106 

2) 「職員室」
 teachers’ room

●3  参 pp.106〜109 

＊usage「用法」

2) rumor「うわさ」

3) play catch
 「キャッチボールをする」

●4
1) ▶参 pp.106〜108

2) ▶参  p.102,  
pp.106〜107

3) ▶参  pp.103〜104,  
p.105

 just now「ついさっき」
4) ▶参  p.102,  

pp.106〜107

5) ▶参  pp.103〜104,  
p.108

●5 Rewrite the sentences below according to the directions.
1) Meg knows the secret.　〔「～かもしれない」という意味に〕

  

2) She is a professional singer.　〔「～にちがいない」という意味に〕

  

3) I must attend the meeting today.　〔下線部をyesterdayに変えて〕

  

4) Kana can dance well.　〔willを加えて未来を表す文に〕

  

●6 Put the words in the brackets in the correct order.
1) この授業では日本語を使ってはいけません。
 You (use, not, this class, must, in, Japanese).

 You  .

2) 私に傘を貸してもらえますか。
 (an umbrella, me, can, lend, you)?

  ?

3) アンは明日，始発電車に乗らなければならないだろう。
 Ann (take, have, the first train, to, will) tomorrow.

 Ann   tomorrow.

●7 Put the Japanese sentences into English.
1) この薬を毎日飲まなければなりませんか。
 　―いいえ，その必要はありません。

 　　　　　　　 I take  ?

 ― No, you  .

2) ホワイト先生，今日早退してもよろしいでしょうか。

 Mr. White,  ?

3) ケンタはテニス部に入るかもしれない。

  

4) その男の子はとても背が高い。10歳のはずがない。

  

●5
1) ▶参 p.105

2) ▶参 p.108

 professional
 「プロの」
3) 過去の文になることに
注意。

 ▶参 pp.107〜108

 attend
 「〜に出席する」
4) ▶参 p.101

●6
1) ▶参 pp.106〜107

2) ▶参 p.103 着目！

3) ▶参 pp.107〜108

 「始発電車」
 the first train

●7
1) ▶参 pp.106〜107

2) ▶参 p.106 T. f. E.

 「早退する」
 leave early
3) ▶参 p.105 T. f. W.

 「（部活）に入る」join
 「テニス部」
 tennis team
4) ▶参 pp.103〜104

助動詞（1）7

Complete the following conversation in English.

　    Man :  Excuse me.    this bag on the plane?

Woman : I’m sorry, but you can’t.  It’s too big.

H ints bring「～を持ち込む」

T ake  t h e  C h a llenge !
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発展問題 1 いろいろな文・
文の組み立て方 Lesson 0 〜 2

●3 Put the words in the brackets in the correct order.
1) Please (me, that towel, pass).

 Please  .

2) My mother (the wall, painted, white).

 My mother  .

3) She (the toy, her kid, for, bought).

 She  .

4) (attended, how, students, the event, many) last Monday?

   last Monday?

●4 Fill in each blank with a suitable word.
1) 君の自転車はタイヤに十分空気が入っていないよね。
 Your bike doesn’t have enough air in the tires, (　　　　　　 )
 　(　　　　　　 )?
2) ダンス大会でアヤが優勝したよ。―そうなの？
 Aya won the dance competition. ― (　　　　　　 ) (　　　　　　 )?
3) 決して太陽を直接見てはいけません。
 (　　　　　　 ) (　　　　　　 ) at the sun directly.
4) この岩は人の顔のように見える。
 This rock (　　　　　　 ) (　　　　　　 ) a human face.

5) さよならを言うには早すぎると思わないかい？ 〔高知大・改〕

 (　　　　　　 ) (　　　　　　 ) (　　　　　　 ) it’s too early to say
 　goodbye?

●5 Put the English sentences into Japanese.
1) I can’t stand the noise from the next house.

  

2) My uncle runs some beauty salons in New York.

  

●6 Put the Japanese sentences into English.
1) あなたはなんて正直な人なんでしょう。 〔大阪産業大・改〕

  

2) その計画については，今日は議論しないようにしよう。

  

●3
1) ▶参 p.39

2) 〈S＋V＋O＋C〉の文。
 ▶参 p.42

3) ▶参 p.40

4) 主語を尋ねる疑問文。
 ▶参 p.24

●4
1) 付加疑問。
 ▶参 pp.21〜22

2) 応答疑問文。
 ▶参 p.25

3) ▶参 p.27 参考

4) ▶参 p.37 参考

5) 否定のYes / No疑問
文。

 ▶参 p.22

●5
1) ▶参 p.47

 noise「騒音」

2) ▶参 p.34

 「美容院」
 beauty salon

●6
1) 感嘆文。
 ▶参 pp.28〜29

 「人」person
2) ▶参  p.28 参考   

p.46

●1 Choose the best option from a～d.
1) He (　　 　) the book on the desk. 〔東京電機大・改〕

 a．lied b．lies c．lay d．laid

2) The leaves (　　 　) yellow.

 a．changed b．made c．turned d．had

3) These roses smell (　　 　).

 a．sweetness b．to sweet c．sweetly d．sweet

4) The climbers finally (　　 　) the summit of Mt. Everest.

 a．arrived b．got c．reached d．reached to

5) Satoshi (　　 　) his friends a story about his adventure during 

the summer vacation. 〔清泉女子大〕

 a．said b．spoke c．talked d．told

6) I (　　 　) the math test very difficult.

 a．understood b．had c．solved d．found

7) Please explain (　　 　).

 a．us your plan 　　　　b．your plan us
 c．your plan to us　　  　d．your plan for us
8) There (　　 　) a lot of students in the classroom after school.

 a．kept b．made c．remained d．got

9) I (　　 　) him for my mistake.

 a．apologized 　　　　b．apologized to 
 c．apologized at 　　　　d．apologized of
10) She isn’t interested in French literature, (　　 　) she?

 〔帝塚山学院大〕

 a．is b．isn’t c．does d．doesn’t

●2  Fill in each blank with a suitable word to have the similar 
meaning.

1) 
�
�
�

You mustn’t be noisy late at night.

 　(　　　　　　 ) be noisy late at night.

2) 
�
�
�

What a fast runner Mike is!

 　(　　　　　　 ) (　　　　　　 ) Mike runs!

3) 
�
�
�

May I ask you a favor?

 　May I ask a favor (　　　　　　 ) (　　　　　　 )?

4) 
�
�
�

Our class has forty students.

 　(　　　　　　 ) (　　　　　　 ) forty students in our class.

●1
1) 自動詞 lieと他動詞 lay。
 ▶参 p.34

2) 〈S＋V＋C〉の文。
 ▶参 p.36

3) 〈S＋V＋C〉の文。
 ▶参 p.37

4) ▶参 p.46

 summit「頂上」

5) 〈S＋V＋O＋O〉の文。
 ▶参 p.39

6) 〈S＋V＋O＋C〉の文。
 ▶参 p.43

7) ▶●参 p.40 

8) ▶参 p.44 参考

9) ▶参 p.46 Second StageSecond Stage

10) 付加疑問。
    ▶参 pp.21〜22

     literature「文学」

●2

1) 「〜してはいけません」
 ▶参 p.26

2) 感嘆文。
 ▶参 pp.28〜29

3) askを第３文型で表す
場合。

 ▶参 p.40 参考

4) 「〜が…にいる」と考え
る。

 ▶参 p.44

Complete the following conversation in English.

Woman : 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　

　  Man : Sure.  Here you are.

H ints passport「パスポート」

T ry  Y our  S ki l l s !
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文法の基礎の定着を第一の目標とし
た豊富な反復練習問題。さらに『アー
スライズワーク 33/26』では，大学
入試問題を含む発展問題も収録。
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