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右の QR コードから，
動画をご覧いただけます。
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ヒストグラムと分布のようす

【自分の考えやみんなの考え】

課 題 2 つの都市 A，B の最高気温のデータを集めて，ヒストグラムに表しました。
統計ツールを使って階級のとり方をいろいろと変え，分布のようすについて
気づいたことを答えましょう。
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1 年　239 ページ  Q【指導者用】ヒストグラムと分布のようす
「課題の位置づけ」

階級のとり方を変えた
場合のヒストグラムの
比較

「課題の内容とねらい」
ヒストグラムをつくる
ことで，データの傾向
を視覚的にとらえやす
くなるが，階級のとり
方が変わるとヒストグ
ラムの形も変わること
がある。複数のヒスト
グラムをつくって比べ
ることの重要性を理解
させる。

「ツール活用のポイント」
ツールを利用すること
で，階級のとり方を即
座に変えることができ
る。また，2 つのヒスト
グラムを並べて比べる
ことができる。

「指導上のポイント」
つくったヒストグラム
が特徴的なものに見え
るとそれに引きずられ
てしまう。階級のとり
方を少し変えるだけで
別の形になることがあ
るということを意識さ
せるようにしたい。

（授業展開例参照）

【自分の考えやみんなの考え】

課 題 2 つの都市 A，B の最高気温のデータを集めて，ヒストグラムに表しました。
統計ツールを使って階級のとり方をいろいろと変え，分布のようすについて
気づいたことを答えましょう。

「記入例」
・階級の幅を変えると，ヒストグラムの形が変わって
　しまう。
・階級の幅を大きくとりすぎても小さくとりすぎても，
　あまり意味のないものになってしまう。
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【授業展開例】ヒストグラムと分布のようす

いまは，階級の幅が 2℃のヒストグラムが
表示されていますね。
階級のとり方をいろいろと変えてみましょう。

階級の幅をすごく大きくしてみたら，
A 市と B 市のちがいを説明しにくくなりました。

わたしは小さくしてみたのですが，
やっぱりわかりにくくなりました。

統計ツール利用
ここから

課 題 2 つの都市 A，B の最高気温のデータを集めて，ヒストグラムに表しました。
統計ツールを使って階級のとり方をいろいろと変え，分布のようすについて
気づいたことを答えましょう。



37

階級のとり方によって形が変わることが
あるので，とり方を変えたものでも
確かめてみるのがよいと思います。

ヒストグラムで分布のようすを見るときに
注意すべき点は何ですか？

2 を 3 に変えるだけで，まったく違う形に
なってしまったね。

階級の幅が 3 ℃のヒストグラムがへこんでいないから，
実はあまり意味はないのかもしれないね。

階級の幅を 3℃にしたヒストグラムと比べてみたよ。
2℃の方だけ真ん中がへこんだようになっているね。

2℃のグラフを最初に見ていたら，真ん中がへこんで
いることの意味を考えてしまいそうだね。
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【ツールの使い方】ヒストグラムと分布のようす

　　　データを入力する
　統計ツールを起動して，画面右
側の [ 変量の入力 ] に，A 市，B 市
のデータを入力していきます。
　データを入れると，自動的に，
データ表が作成されます。

　　　統計表・統計グラフを表示する
　画面上部にあるアイコンを切り替えることで，入力したデータをもとにした
度数分布表・ヒストグラム・箱ひげ図などの表やグラフを表示することができます。

　度数分布表

　ヒストグラム
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　　　２つのヒストグラムを並べる
　データの分布のようすを比較す
る際，2 つのヒストグラムを並べて
みることが有効です。
　画面上部で [ 横 2 画面 ] や [ 縦 2

画面 ] に切り替えて表示することが
できます。
　同じデータで階級のとり方を変
えた 2 つのヒストグラムを並べる
こともできます。

　　　階級を設定する

　　　 マークから [ 列選択 ] のチェックを外すことで，A 市のみ，B 市のみの表やグラフにす

ることができます。
　また，相対度数や累積度
数なども加えた表にするこ
とができます。
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箱ひげ図の意味を理解する

中学 2 年生の女子 27 人ずつのグループ A，B について，20m のシャトルラ
ンの記録をとり，ドットプロットをつくりました。
統計ツールを使って，ドットプロットから箱ひげ図をつくり，箱ひげ図がど
のようなことを表しているか，気づいたことを説明しましょう。

課 題

【自分の考えやみんなの考え】

グループ A のデータ グループ B のデータ
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2 年　185 ページ  Q【指導者用】箱ひげ図の意味を理解する
「課題の位置づけ」

箱ひげ図の意味の理解

「課題の内容とねらい」
既習のドットプロット
と比べることで，箱ひ
げ図の意味をとらえさ
せる。2 つを比較させ
ることで，ドットプロッ
トとの特徴の差につい
ても考えさせる。

「ツール活用のポイント」
ツールを利用すること
で，箱ひげ図のかき方
がわからない段階にお
いてもドットプロット
をもとに即座に箱ひげ
図を表示でき，比較す
ることができる。

「指導上のポイント」
ドットプロットと箱ひ
げ 図 を 比 べ る こ と で，
箱やひげが何を表して
いるのかを考えさせる。

グループ A グループ B

中学 2 年生の女子 27 人ずつのグループ A，B について，20m のシャトルラ
ンの記録をとり，ドットプロットをつくりました。
統計ツールを使って，ドットプロットから箱ひげ図をつくり，箱ひげ図がど
のようなことを表しているか，気づいたことを説明しましょう。

課 題

【自分の考えやみんなの考え】

グループ A のデータ グループ B のデータ

「記入例」
・グループ A とグループ B の箱ひげ図を比べると，A の方
　が箱が大きい。
・点が密集しているかどうかで箱の大きさが決まる。
・先端部分は，最大の値と最小の値を表している。
・箱の真ん中にある線は，中央値を表している。
・箱の両端は，それぞれ第一四分位数と第三四分位数を
　表している。
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【授業展開例】箱ひげ図の意味を理解する

統計ツール利用
ここから

中学 2 年生の女子 27 人ずつのグループ A，B について，20m のシャトルラ
ンの記録をとり，ドットプロットをつくりました。
統計ツールを使って，ドットプロットから箱ひげ図をつくり，箱ひげ図がど
のようなことを表しているか，気づいたことを説明しましょう。

課 題

ドットプロットは小学校で学びましたね。
グループ A のドットプロットからどんなことが読みとれますか。

前の時間に学んだ四分位数は
どれになるかな。

データは 27 個あるから……

では，表示をドットプロットから，新しいグラフ
である「箱ひげ図」に切り替えてみましょう。
箱ひげ図とはどのような表し方なのでしょうか。
気づいたことを答えてみましょう。

最大の値と最小の値が
読みとれそうです。

代表値を求めることも
できそうだよ。



43

長方形の大きさが，グループ A とグループ B
で違っているよ。何を表しているんだろう。

さっき見つけた四分位数が，長方形の端と中
央にある線の位置にきているよ。

箱ひげ図の両端は，ドットプロットでも
端の位置になっているよ。

最大の値と最小の値を表しているんだね。
それなら，図の端から端までの長さは，
範囲ということになるね。

箱ひげ図の特徴がわかってきましたね。
ドットプロットとのちがいについても考えてみましょう。
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【ツールの使い方】箱ひげ図の意味を理解する

　　　グループ A の箱ひげ図を表示する
　画面上部にあるアイコンを切り替えることで，入力されたデータをもとにした
度数分布表・ヒストグラム・箱ひげ図などの表やグラフを表示することができます。

　箱ひげ図

　　　ドットプロットと箱ひげ図を並べて表示する
　画面上部で [ 横 2 画面 ] や [ 縦 2 画面 ] に切り替えて表示することができます。
ここでは，上の画面にグループ A のドットプロット，下の画面にグループ A の
箱ひげ図を表示すると，比較しやすくなります。
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　　　箱ひげ図の表示を変更する

　　　 マークから，箱ひげ図の向きを変えることもできます。

　　　グループ B の箱ひげ図を表示する
　グループ B についても同様に確認し，箱ひげ図について
　考察していきます。

　　　データ情報を表示する

　　　 から，データ情報を表示することができます。
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《探究コンテンツ》
　教科書の「探究」アイコンからリンクする
コンテンツです。
　教科書で学んだ内容を発展させた課題や，
章の内容を総合的に使って考える課題が
用意されています。

1 年 2 章　文字と式の探究コンテンツ
「正五角形の形に石を並べよう」

教科書で取り上げた「正方形の形に石を
並べて花壇をつくる」という教材の条件を
変えて，文字式で表すことの理解を深めて
いく課題です。

各課題には，生徒が独力で取り組むことも
考慮して，「考え方」のシートが用意され
ています。

その他のコンテンツ
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課題ごとに 3 種類のワークシートを用意
しています。
ワークシート 1　「見通しを立てる」
ワークシート 2　「課題に取り組む」
ワークシート 3　「活動を振り返る」

指導書セットに含まれる「探究コンテンツ
指導と評価のサポートブック」に，ワーク
シートの記入例や評価基準例が掲載されて
います。

その他のコンテンツ
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