
令和 7年度用

中学校教科書のご案内
付属のDVD から、教科書データの入った Studyaid D.B. がインストールできます。
（校内ライセンスフリー）

インストール不要、Chromebook や iPad でも使用可能なブラウザ版もご利用
いただけます。

Studyaid D.B. は、問題データベースとエディタ
がセットになったプリント作成ソフトで、データ
ベースには教科書のすべての問題が詳しい解説つ
きで収録されています。
（教科書本文のデータ、単元テストプリントのデー
タなども用意されています）
また、エディタを使えば、一通りの数式・図形・
関数グラフ・統計グラフを作成することができま
す。

準拠問題集
数研出版教科書に準拠した問題集を 3 種類発行します。

朱註編 （スタディエイド ディービー）

付属DVD

104　数研 内容解説資料これからの学びに対応したデジタル教科書で、

授業に、発見と納得をプラス！
充実の指導用資料で、

授業も授業準備も、完全サポート! デジタル教科書

生徒の反応例や先生の支援例など、授業用の情報を記載しています。

研究編・資料編・サポートブックの収録内容のデータ、教科書紙面データ、教科書の
問の詳解、授業用スライド素材、Studyaid D.B.（詳細は右ページ）などを収録。

研究編 資料編
指導案を始めとする授業研究用の
データを豊富に用意。

テスト、プリントやワークシートなど、
準備いらずで使える資料集。

教科書で学んだ内容を
確実に押さえる

既習内容の確認をしながら
新しい内容の定着を図る

教科書にないタイプの
問題にも触れられる

数研出版
https://www.chart.co.jp

この資料は、令和7年度用中学校教科書の内容解説資料として、「教科書発行者行動規範」に則って作成されたものです。

指導書

画像は現行版のものです。

各種ツール
ペン・マーカーや付箋など、基本的な機能は
どの商品でも使えます。
新しく、コンパスや定規が使えるようになり
ました！

特別支援機能

学習用スライドビュー

学習の記録

解説動画

投影用スライドビュー

オリジナル教材

追加コンテンツ

音声読み上げ、総ルビ表示、配色設定、文字
サイズ・書体の変更ができます。

［できた／できなかった］の記録を残すことが
できます。

指導者用の新しい機能が追加されました。
・教科書紙面を大きく投影
・解説を問題ごとに分けて表示

Studyaid D.B. プリント、PDF などで用意し
たオリジナル教材を開くことができます。

教科書のQR コンテンツにプラスして、授業
に役立つ指導者用コンテンツを多数収録して
います。QR コンテンツ

教科書紙面に収録されているQR コンテンツ
を、ワンタッチで直接起動することができま
す。スタンダード問題集 スパイラルアップ STEP 演習

For 
Teachers

指導者用
デジタル教科書（教材）指導者用

For 
Students

学習者用
デジタル教材

学習者用
・デジタル教材

学習者用
デジタル教科書学習者用

指導者用

指導者用

指導者用 学習者用 指導者用 学習者用

指導者用 学習者用指導者用 学習者用

指導者用 学習者用

指導者用 学習者用 学習者用
・デジタル教材

指導者用 学習者用 学習者用
・デジタル教材

アイコンを押すと、問題部分が拡大表示され
ます。拡大表示した画面からは、答、詳解、
解説動画をすぐに表示できます。

教科書の例、章の問題、チャレンジ編の問題
の解説動画を収録しています。
答、詳解、解説動画の表示は、別売の「学習者用デジ
タル教材」が必要となります。答、詳解、解説動画の
［見せる／見せない］は、先生向けの『エスビューア 
先生用サイト』から、クラスや学年ごとに自由に設定
できます。

New!

New!

New!

探究コンテンツ  指導と評価のサポートブック
教科書の「探究」コンテンツの使い方や、取り組みを評価する際の
基準などの情報をまとめた冊子を用意します。

New!

日々の学びに数学的な見方・考え方をはたらかせる

これからの数学 1，2，3

エスビューアの「Ｓ」はSIMPLE（簡単）、SPEEDY（速い）、
SELECTIVE（選択的）の頭文字からとりました。

操作が “簡単 ”、動作が “速い ”、利用環境を自ら “選択 ” できる、そんなデジタル教科書を
つくり、一人一人の学習を支援したい。その思いで開発した数研出版オリジナルのビューアです。
数研出版が独自に開発した使いやすいビューア（ ）が、先生も、生徒も、サポートします。

総ルビ表示

指導書に、教科書データを搭載した
プリント作成ソフト Studyaid D.B.が付属。
インストール不要で利用できます。
Chromebookや iPadでもご利用いただけます！

令和 7年度用
中学校教科書
特設サイトで
ご覧下さい。

中学校教科書特設サイト

数研出版　　https://www.chart.co.jp
東京本社 〒 101－0052 東京都千代田区神田小川町 2丁目 3番地 3
関西本社 〒 604－0861 京都市中京区烏丸通竹屋町上る大倉町205番地
TEL 075－231－0162（コールセンター）　FAX　075－256－2936

当資料で使用されている紙面・商品の写真は出荷時のものと一部異なる場合があります。
当資料に掲載されている仕様は予告なしに変更することがあります。当資料の内容は2024年4月現在のものです。
当資料の有効期限：2024年12月31日
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274

3章 𠀲𠀲次方程式

●因数分解による解き方 87～89ページ

1 次の方程式を解きなさい。
5 ⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

⑺  ⑻ 

⑼  ⑽ 

10 ⑾  ⑿ 

⒀  ⒁ 

●平方根の考えを使った解き方 90，91ページ

2 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

15 ⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

●平方根の考えを使った解き方 92～94ページ

3 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

20 ⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 
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ふりかえり

1章 式の計算の学習の前に

1．文字式の表し方
[] 乗法の記号  をはぶく。

5 [] 除法の記号  を使わず，分数の形に書く。
[] 文字と数の積では，数を文字の前に書く。
[] 同じ文字の積では，指数を使って書く。







表し方の例

1
次の式を，文字式の
表し方にしたがって
書きなさい。
⑴ 

⑵ 

⑶ 

10 2．文字式の計算
文字の項と数の項が混じった式は次のように計算する。
・同じ文字の項どうしを つにまとめる。
・数の項どうしを計算する。
また， 次式と数の乗法・除法は，数の乗法や

15 除法と同じように計算することができる。

(例 ) 

分配法則 

(例 ) 

(例 ) 



2
次の計算をしなさい。
⑴ 

⑵ 




⑶ 

3．等式の性質20

 ならば  (両辺に同じ数をたしても，等式は成り立つ。)
 ならば  (両辺から同じ数をひいても，等式は成り立つ。)
 ならば  (両辺に同じ数をかけても，等式は成り立つ。)

 ならば 






ただし，

25 (両辺を同じ数でわっても，等式は成り立つ。)

ツメは 64Hずつ下げる
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章111 正の数と負の数正の数と負の数
12

1 正の数と負の数
ひびきさんたちは，身のまわりで見つけた

｢記号のついた数」について話をしている。

ひびき

サッカーの試合結果の
表に，記号のついた
数があったよ。

5

みか

得失点差って
何だろう。

10

先生

やのついた数は
いろいろなところで
見つかりますね。

駅の標識に
のついた数が
あったよ。

まなと 綾
あや
瀬
せ
駅の海

かい
抜
ばつ
標識(東京都足

あ
立
だち
区)
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正の数と負の数正の数と負の数
1
章

正
の
数
と
負
の
数

1

正
の
数
と
負
の
数

13

1 正の数と負の数
ひびきさんたちは，身のまわりで見つけた
｢記号のついた数」について話をしている。

ひびき

サッカーの試合結果の
表に，記号のついた
数があったよ。

5

みか

得失点差って
何だろう。

10

先生

やのついた数は
いろいろなところで
見つかりますね。

駅の標識に
のついた数が
あったよ。

まなと 綾
あや
瀬
せ
駅の海

かい
抜
ばつ
標識(東京都足

あ
立
だち
区)

TRY1 記号の意味を考えよう

ページと ページにあるやのついた数の意味を
考えてみましょう。

5

予想最高気温予想最高気温

かんな

天気のニュースに
のついた数が
出ていたよ。

みさと芝
しば
桜
ざくら
公園(群馬県高崎市)

ツメは 64Hずつ下げる
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例1 長方形の辺上を動く点がつくる三角形の面積

右の図の長方形において，点は
点を出発して，辺上を点 ，を通って
点まで動く。

5 点が点から動いた道のりが  の
ときのの面積を  とする。

𠁐𠁐は点 𠁂𠁂，𠁃𠁃，𠁄𠁄に
着くまでに，それぞれ
何 𠁣𠁣𠁭𠁭移動している
かな。

が次の辺上を動くとき， の変域を求め，
を の式で表そう。
⑴ 辺上 ⑵ 辺 上

10 解 答 例

(1) P は点 Bに着くまでに

2 cm 移動しているから， xの変域は

0≦x≦2

△APD の面積は
1
2
×4×x＝2x (cm2)

15 よって y＝2x
答 y＝2x，x の変域は 0≦x≦2

(2) P は点 Cに着くまでに

6 cm 移動しているから， xの変域は

2≦x≦6

20 △APD の面積は
1
2
×4×2＝4 (cm2)

よって y＝4
答 y＝4， xの変域は 2≦x≦6 イメージ

Link

例 の と の関係は，右の図のようになる。

問 3 例 において，が辺 上を動く
25 とき， の変域を求め， を の式

で表しなさい。また，そのグラフを，
右の図にかき入れなさい。

一般化する 部分に着目する

具体的に考える

同じように考える

関係を考える

（改）キ 中学校数学２年 P044-059.smd  Page 9 24/01/20 18:19
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51

加減法

例1 𠀲𠀲つの式をそのままたして解く

連立方程式  
𠀳𠀳𰁸𰁸と𢈒𢈒𠀳𠀳𰁸𰁸をたすと
𠀰𠀰になるよ。

を解いてみよう。

解 答 例

5 { 3x＋5y＝13 …… ①

－3x＋2y＝1 …… ②

①，② の左辺どうし，右辺どうしを

たすと

10

3x＋5y＝13

＋) －3x＋2y＝1

7y＝14

y＝2

𰁁𰁁𠀽𠀽𰁂𰁂

𠀫𠀫𠀩𠀩 𰁃𰁃𠀽𠀽𰁄𰁄

𰁁𰁁𠀫𠀫𰁃𰁃𠀽𠀽𰁂𰁂𠀫𠀫𰁄𰁄



等号の位置

方程式を解くときは，

を縦にそろえて

書くとよい。

Note

y＝2 を ① に代入すると

3x＋5×2＝13

3x＝3
15 x＝1

答 x＝1，y＝2

注意 ! 連立方程式の解であるかどうかを確かめるには，
前ページの問 のように，もとの つの方程式に
解を代入して調べればよい。

20 連立方程式の つの式の左辺どうし，右辺どうしを，
それぞれたしたり，ひいたりして，解を求めてみよう。

問 2 次の連立方程式を解きなさい。
𰁸𰁸を消去するか，
𰁹𰁹を消去するか。

⑴  


⑵  



⑶  


⑷  

 補充
Link

★☆

ツメは 64Hずつ下げる

条件を変える
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6
章

円

1

円

考察
Link

189

TRY2 角の関係を調べよう
考察
Link

右の図の円 において，を
除いた円周上に 点 ，をとります。
つの円周角との

5 関係を調べましょう。
また，中心角と円周角との
関係についても調べましょう。

かんな ひびき

点とを左右に分けてとったよ。 点を端の方にとってみたよ。

10

ひびきさんみたいに点をに近づけると，
円周角は小さくなるのかな？

みか

15

実際に角の大きさを
測ってみよう。

まなと

こんな感じでかいたよ。
中心角と円周角にも何か関係が
あるのかな？

ツメは 64Hずつ下げる
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問 題 A
1 次の方程式のうち，解の つがであるものをすべて選びなさい。

㋐  ㋑ 

㋒  ㋓ 

25 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

⑺  ⑻ 

310 の 次方程式  の解の つがであるとき，次の
問いに答えなさい。
⑴ の値を求めなさい。 ⑵ もう つの解を求めなさい。

4 連続する つの自然数があります。もっとも小さい数の 乗と中央の
数の 乗の和が，もっとも大きい数の 乗より だけ大きいとき，

15 これら つの自然数を求めなさい。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

5 右のカレンダーにおいて，この中にある数を
とします。
のすぐ真上の数とすぐ真下の数をかけた
ものが， の 倍から をひいた数に

20 等しいとき， を求めなさい。

（改）キ 中学校数学3年 P082-103.smd  Page 19 24/01/18 17:27
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確 認 問 題11
1 因数分解による解き方 86～89ページ

次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

5 ⑷  ⑸  ⑹ 

2 平方根の考えを使った解き方 90～94ページ

次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

⑷  ⑸ 

3 解の公式による解き方 95～97ページ10

次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

4 解が与えられた 𠀲𠀲次方程式 98 ページ

の 次方程式  の解の つが 𮛐𮛐  であるとき，
の値ともう つの解を求めなさい。15

話し合おう 𠀲𠀲次方程式の解き方

これまで学んだように，次方程式の解き方には次のようなものがあります。
㋐ 因数分解による解き方
㋑ 平方根の考えを使った解き方

20 ㋒ 解の公式による解き方

次の⑴～⑶の方程式を解くとき，上の㋐～㋒のどの方法で解くとよいか，
みんなで話し合いましょう。
⑴  ⑵  ⑶ 

補充
Link

★☆

ツメは 64Hずつ下げる

■区切りごとに、内容の確認ができるページを設けています。 ■紙面に掲載した対話に触れることで、数学的な見方・考え方をはたらかせることが
自然にできるようになっていきます。

■演習場面においても、
取り組む際に
考えてほしいことを
キャラクターが
補足します。

確かな知識・技能の習得 考え方、学び方の向上 数学を学ぶことが楽しくなる

繰り返し問題に
取り組む

小問は数値設定が
バランスよくなるように
配置しています。

■試行錯誤しながら新たな知識を身につけることで，確かな理解をもたらします。 ■学びたくなるような話題・課題から章の学習が始まるようになっています。 ■章の学習の最後に、学んだ知識を
活用して取り組む課題を設けています。

■数学を学ぶことの
意味が伝わる内容を
取り上げています。

■次のようなページを通して、学び方がわかるようになっています。

■生徒が読んでわかるように例を細かく設けています。

紙とデジタルが一体になって、
基礎的・基本的な問題を解く力を育みます。

紙とデジタルが一体になって、
考える意識と考える力を育みます。

紙とデジタルが一体になって、
主体的に数学の学びを進める力と態度を育みます。

教科書のすべての「例」に音声付きの
解説動画を用意します。
動画は、数研出版ホームページで
公開します。

公立高校の入試問題を見ることができるデジタルコンテンツが使えます。

自分で学ぶ力をチェック！ 学び合いの力をチェック！

数学の学習全体を通して，
どんなことができるようになると
いいか，この表で確認しよう。

中学校
数学

自己評価 自己評価

問題や課題の設定，条件を正しく読みとることができる。1

2

3

問題や課題を解決するために，数量，図形の関係や性質を使って
筋道立てて考えることができる。

新たな内容を学ぶとき，以前に学んだ内容と関連づけて考えることが
できる。

与えられた式・図・表・グラフなどから，数量，図形の関係や性質を
読みとることができる。

4

5

ほかの人の発言を，正確に理解しようとしている。1

ほかの人が書いた意見や解答から，なぜそのような考えや表現になるかを
読みとろうとしている。

2

3

自分の考えを，数学のことばや式を用いて簡潔に表現することができる。

ほかの人の考えの中で，わからないところを質問できる。

4

自分の考えを，式・図・表・グラフなどを適切に用いてわかりやすく
説明することができる。

5

7

なぜそのように考えたのかを説明することができる。6

ほかの人の考えのよいところを取り入れて，自分の考えを修正できる。8

9

互いに助け合いながら，学びを進めることができる。10

6

7

数学のことばや式を用いて，見つけたこと，方法，理由などを
説明することができる。

問題や課題の解決過程を，数学の表現を用いて的確に表すことができる。

8

問題や課題の解決過程や結果をふりかえることができる。9

学んだことから新たな疑問をもち，次の学びに向かうことができる。10

数量，図形の関係や性質を，式・図・表・グラフなどを用いて
表現することができる。

授業では，問題や課題を自分ひとりで解決する場面と，
ほかの人と協力して解決する場面があります。
それぞれの学びにおいて大事にしたいことを 2つの表に
整理しました。
日々の学習で，表に書いてあることを達成できるように，
授業に取り組みましょう。

1つの方法にこだわらず，いろいろな考え方をすることができる。

いろいろな意見を整理して，結論をまとめることができる。

ほかの人の考えを自分の考えと比べて，同じところやちがうところに
気づくことができる。

学びの自己評価
チェック！

改キ中１後表

後見返し 1 後見返し 2

■土台となる既習の内容をふりかえる場面を設けて、学習内容の理解をスムーズにします。

（改）キ 中学校数学２年 P012-028.smd  Page 13 24/01/20 18:09
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23

単項式どうしの乗法，除法の計算をしよう｡

文字式の表し方
文字と数の積では，
数を文字の前に書く。
同じ文字の積では，
指数を使って書く。

ふりかえり p.11例1 単項式どうしの乗法

⑴ 



5 

⑵ 












問 1 次の計算をしなさい。
数と文字を別々に
計算してから積の
形に表せばいいね。

10 ⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸ 


 ⑹  




例2 同じ文字をふくむ単項式どうしの乗法

⑴ 

15 



⑵ 





20 

問 2 次の計算をしなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

補充
Link

★★⑷  ⑸  ⑹ 

ツメは 64Hずつ下げる

ふりかえり

補充
Link

QRコンテンツ

QRコンテンツ

自由に操作して
見いだす

QRコンテンツ

日常の課題に
取り組む

QRコンテンツ

2 年 p.102

3年 p.106

3年 p.274

3年 p.189

2年 p.11

2年 p.51 1年 2年 3年 p.8-9 1年 2年 3年 後見返し

1年 p.12-13

1年 p.258-259

（改）キ 中学校数学２年 P194.smd  Page 2 24/01/20 18:36

探究
Link

194

学んだことを　　　　　しよう活 用

さんの家から駅に行くとき，
主に つのルートがあります。

ルート① 駅までの道のりはもっとも短いが，途
と
中
ちゅう
に踏切があり，

5 電車の通過と重なった場合はかなり時間がかかってしまう。
ルート② 歩道橋を使って線路を越える。

遠回りになるが，踏切や信号機はない。
ルート③ 線路を避けて，大通りを進む。

道のりは，ルート①よりは長く，ルート②よりは短い。
10 大通りには信号機が複数あるため，時間がかかることがある。

右の図は，さんがそれぞれのルートを
使ったとき，駅に着くまでにかかった
時間を記録しておいて，箱ひげ図に
表したものです。

15 どの箱ひげ図がどのルートのものか
答えましょう。

あなたがさんなら，どのルートで
駅に向かいますか。
選んだルートを答え，そのルートを選んだ理由を，

20 箱ひげ図をもとに説明しましょう。
ルートは，どれを選んでも構いません。 探究

Link

（改）キ 中学校数学 P008-010.smd  Page 2 23/03/10 11:26

8

5

10

（改）キ 中学校数学１年 P258-259 Interview.smd  Page 2 24/01/17 18:33

I n t e r v i e w
 ！うよみてい聞

258

気象予報士ってどんな職業？

気象予報士 杉
すぎ
山
やま
真
ま
理
り
さん

どのような仕事をしていますか。
5 いろいろなデータから未来の天気を予想して伝えて

います。寒くなるか暑くなるかといったことは，
みなさんもでしょうが，農家など天気が大きく関わる
仕事の方々にとっても大切な情報です。自分の命や大切な
人の命を守るために，危険をよびかけることもあります。

10 仕事の中で数学を使うのはどんなときですか。
さまざまなときに使いますよ！
気温は正の数・負の数で表されていて，｢明日は Cの予想です。(今日は Cだった

ので)今日より  C低いでしょう」というように計算をします。また，確率を使って，
どれくらい雨が降りやすいかを示したものが降水確率ですね。

15 さらに，天気予報では「平
へい
年
ねん
値
ち
」とよばれる，過去 年のデータを平均した値

あたい
を

使います。｢明日の最高気温は平年と比べて  C高くなりそうです」と伝えたり，
｢年に一度の大雨」や「年に
一度の寒さ」など，いつもと
比べてどれくらいちがうかの

20 目安にしたりします。
なお，桜の予想では，

ヒストグラムを使うことで，
開花や満開の日が一目で
わかるようにしています。

2 年 p.23

3年 p.99

2年 p194

3年 p.89

（改）キ 中学校数学3年 P082-103.smd  Page 9 24/01/18 17:27
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89

前ページのQで考えた 次方程式  を解く
ときには，まず両辺を でわって，式を簡単にしてから
解くとよい。

解 答 例

2x2＝6x5

両辺を 2 でわると

x2＝3x
3x を移項すると

x2－3x＝0

左辺を因数分解すると10

x(x－3)＝0

x＝0 または x－3＝0

よって x＝0，3

𠀲𠀲𰁸𰁸でわるのはダメで
𠀲𠀲でわっていいのは
なぜだろう？

15

問 3 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

練 習 問 題

120 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

⑺  ⑻ 

ツメは 64Hずつ下げる

動きを確かめるイメージ
Link

※ 画像は現行版に対応したものです。

考察
Link

探究
Link

併用で効果UP ！

併用で効果UP ！



（改）キ 中学校数学3年 P266-283 チャレンジ編.smd  Page 10 23/03/29 12:34

274

3章 𠀲𠀲次方程式

●因数分解による解き方 87～89ページ

1 次の方程式を解きなさい。
5 ⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

⑺  ⑻ 

⑼  ⑽ 

10 ⑾  ⑿ 

⒀  ⒁ 

●平方根の考えを使った解き方 90，91ページ

2 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

15 ⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

●平方根の考えを使った解き方 92～94ページ

3 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

20 ⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

（改）キ 中学校数学２年 P011 ふりかえり.smd  Page 1 24/01/20 18:59

補充
Link
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11

ふりかえり

1章 式の計算の学習の前に

1．文字式の表し方
[] 乗法の記号  をはぶく。

5 [] 除法の記号  を使わず，分数の形に書く。
[] 文字と数の積では，数を文字の前に書く。
[] 同じ文字の積では，指数を使って書く。







表し方の例

1
次の式を，文字式の
表し方にしたがって
書きなさい。
⑴ 

⑵ 

⑶ 

10 2．文字式の計算
文字の項と数の項が混じった式は次のように計算する。
・同じ文字の項どうしを つにまとめる。
・数の項どうしを計算する。
また， 次式と数の乗法・除法は，数の乗法や

15 除法と同じように計算することができる。

(例 ) 

分配法則 

(例 ) 

(例 ) 



2
次の計算をしなさい。
⑴ 

⑵ 




⑶ 

3．等式の性質20

 ならば  (両辺に同じ数をたしても，等式は成り立つ。)
 ならば  (両辺から同じ数をひいても，等式は成り立つ。)
 ならば  (両辺に同じ数をかけても，等式は成り立つ。)

 ならば 






ただし，

25 (両辺を同じ数でわっても，等式は成り立つ。)

ツメは 64Hずつ下げる

（改）キ 中学校数学１年 P012-022.smd  Page 2 24/01/17 14:50

章111 正の数と負の数正の数と負の数
12

1 正の数と負の数
ひびきさんたちは，身のまわりで見つけた

｢記号のついた数」について話をしている。

ひびき

サッカーの試合結果の
表に，記号のついた
数があったよ。

5

みか

得失点差って
何だろう。

10

先生

やのついた数は
いろいろなところで
見つかりますね。

駅の標識に
のついた数が
あったよ。

まなと 綾
あや
瀬
せ
駅の海

かい
抜
ばつ
標識(東京都足

あ
立
だち
区)

（改）キ 中学校数学１年 P012-022.smd  Page 3 24/01/17 14:50

正の数と負の数正の数と負の数
1
章

正
の
数
と
負
の
数

1

正
の
数
と
負
の
数

13

1 正の数と負の数
ひびきさんたちは，身のまわりで見つけた
｢記号のついた数」について話をしている。

ひびき

サッカーの試合結果の
表に，記号のついた
数があったよ。

5

みか

得失点差って
何だろう。

10

先生

やのついた数は
いろいろなところで
見つかりますね。

駅の標識に
のついた数が
あったよ。

まなと 綾
あや
瀬
せ
駅の海

かい
抜
ばつ
標識(東京都足

あ
立
だち
区)

TRY1 記号の意味を考えよう

ページと ページにあるやのついた数の意味を
考えてみましょう。

5

予想最高気温予想最高気温

かんな

天気のニュースに
のついた数が
出ていたよ。

みさと芝
しば
桜
ざくら
公園(群馬県高崎市)

ツメは 64Hずつ下げる
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イメージ
Link

102

例1 長方形の辺上を動く点がつくる三角形の面積

右の図の長方形において，点は
点を出発して，辺上を点 ，を通って
点まで動く。

5 点が点から動いた道のりが  の
ときのの面積を  とする。

𠁐𠁐は点 𠁂𠁂，𠁃𠁃，𠁄𠁄に
着くまでに，それぞれ
何 𠁣𠁣𠁭𠁭移動している
かな。

が次の辺上を動くとき， の変域を求め，
を の式で表そう。
⑴ 辺上 ⑵ 辺 上

10 解 答 例

(1) P は点 Bに着くまでに

2 cm 移動しているから， xの変域は

0≦x≦2

△APD の面積は
1
2
×4×x＝2x (cm2)

15 よって y＝2x
答 y＝2x，x の変域は 0≦x≦2

(2) P は点 Cに着くまでに

6 cm 移動しているから， xの変域は

2≦x≦6

20 △APD の面積は
1
2
×4×2＝4 (cm2)

よって y＝4
答 y＝4， xの変域は 2≦x≦6 イメージ

Link

例 の と の関係は，右の図のようになる。

問 3 例 において，が辺 上を動く
25 とき， の変域を求め， を の式

で表しなさい。また，そのグラフを，
右の図にかき入れなさい。

一般化する 部分に着目する

具体的に考える

同じように考える

関係を考える

（改）キ 中学校数学２年 P044-059.smd  Page 9 24/01/20 18:19
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51

加減法

例1 𠀲𠀲つの式をそのままたして解く

連立方程式  
𠀳𠀳𰁸𰁸と𢈒𢈒𠀳𠀳𰁸𰁸をたすと
𠀰𠀰になるよ。

を解いてみよう。

解 答 例

5 { 3x＋5y＝13 …… ①

－3x＋2y＝1 …… ②

①，② の左辺どうし，右辺どうしを

たすと

10

3x＋5y＝13

＋) －3x＋2y＝1

7y＝14

y＝2

𰁁𰁁𠀽𠀽𰁂𰁂

𠀫𠀫𠀩𠀩 𰁃𰁃𠀽𠀽𰁄𰁄

𰁁𰁁𠀫𠀫𰁃𰁃𠀽𠀽𰁂𰁂𠀫𠀫𰁄𰁄



等号の位置

方程式を解くときは，

を縦にそろえて

書くとよい。

Note

y＝2 を ① に代入すると

3x＋5×2＝13

3x＝3
15 x＝1

答 x＝1，y＝2

注意 ! 連立方程式の解であるかどうかを確かめるには，
前ページの問 のように，もとの つの方程式に
解を代入して調べればよい。

20 連立方程式の つの式の左辺どうし，右辺どうしを，
それぞれたしたり，ひいたりして，解を求めてみよう。

問 2 次の連立方程式を解きなさい。
𰁸𰁸を消去するか，
𰁹𰁹を消去するか。

⑴  


⑵  



⑶  


⑷  

 補充
Link

★☆

ツメは 64Hずつ下げる

条件を変える

（改）キ 中学校数学3年 P186-202.smd  Page 5 24/01/18 18:18
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円

1

円

考察
Link

189

TRY2 角の関係を調べよう
考察
Link

右の図の円 において，を
除いた円周上に 点 ，をとります。
つの円周角との

5 関係を調べましょう。
また，中心角と円周角との
関係についても調べましょう。

かんな ひびき

点とを左右に分けてとったよ。 点を端の方にとってみたよ。

10

ひびきさんみたいに点をに近づけると，
円周角は小さくなるのかな？

みか

15

実際に角の大きさを
測ってみよう。

まなと

こんな感じでかいたよ。
中心角と円周角にも何か関係が
あるのかな？

ツメは 64Hずつ下げる

（改）キ 中学校数学3年 P106-107.smd  Page 2 23/03/23 10:40

106

問 題 A
1 次の方程式のうち，解の つがであるものをすべて選びなさい。

㋐  ㋑ 

㋒  ㋓ 

25 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

⑺  ⑻ 

310 の 次方程式  の解の つがであるとき，次の
問いに答えなさい。
⑴ の値を求めなさい。 ⑵ もう つの解を求めなさい。

4 連続する つの自然数があります。もっとも小さい数の 乗と中央の
数の 乗の和が，もっとも大きい数の 乗より だけ大きいとき，

15 これら つの自然数を求めなさい。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

5 右のカレンダーにおいて，この中にある数を
とします。
のすぐ真上の数とすぐ真下の数をかけた
ものが， の 倍から をひいた数に

20 等しいとき， を求めなさい。

（改）キ 中学校数学3年 P082-103.smd  Page 19 24/01/18 17:27
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99

確 認 問 題11
1 因数分解による解き方 86～89ページ

次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

5 ⑷  ⑸  ⑹ 

2 平方根の考えを使った解き方 90～94ページ

次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

⑷  ⑸ 

3 解の公式による解き方 95～97ページ10

次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

4 解が与えられた 𠀲𠀲次方程式 98 ページ

の 次方程式  の解の つが 𮛐𮛐  であるとき，
の値ともう つの解を求めなさい。15

話し合おう 𠀲𠀲次方程式の解き方

これまで学んだように，次方程式の解き方には次のようなものがあります。
㋐ 因数分解による解き方
㋑ 平方根の考えを使った解き方

20 ㋒ 解の公式による解き方

次の⑴～⑶の方程式を解くとき，上の㋐～㋒のどの方法で解くとよいか，
みんなで話し合いましょう。
⑴  ⑵  ⑶ 

補充
Link

★☆

ツメは 64Hずつ下げる

■区切りごとに、内容の確認ができるページを設けています。 ■紙面に掲載した対話に触れることで、数学的な見方・考え方をはたらかせることが
自然にできるようになっていきます。

■演習場面においても、
取り組む際に
考えてほしいことを
キャラクターが
補足します。

確かな知識・技能の習得 考え方、学び方の向上 数学を学ぶことが楽しくなる

繰り返し問題に
取り組む

小問は数値設定が
バランスよくなるように
配置しています。

■試行錯誤しながら新たな知識を身につけることで，確かな理解をもたらします。 ■学びたくなるような話題・課題から章の学習が始まるようになっています。 ■章の学習の最後に、学んだ知識を
活用して取り組む課題を設けています。

■数学を学ぶことの
意味が伝わる内容を
取り上げています。

■次のようなページを通して、学び方がわかるようになっています。

■生徒が読んでわかるように例を細かく設けています。

紙とデジタルが一体になって、
基礎的・基本的な問題を解く力を育みます。

紙とデジタルが一体になって、
考える意識と考える力を育みます。

紙とデジタルが一体になって、
主体的に数学の学びを進める力と態度を育みます。

教科書のすべての「例」に音声付きの
解説動画を用意します。
動画は、数研出版ホームページで
公開します。

公立高校の入試問題を見ることができるデジタルコンテンツが使えます。

自分で学ぶ力をチェック！ 学び合いの力をチェック！

数学の学習全体を通して，
どんなことができるようになると
いいか，この表で確認しよう。

中学校
数学

自己評価 自己評価

問題や課題の設定，条件を正しく読みとることができる。1

2

3

問題や課題を解決するために，数量，図形の関係や性質を使って
筋道立てて考えることができる。

新たな内容を学ぶとき，以前に学んだ内容と関連づけて考えることが
できる。

与えられた式・図・表・グラフなどから，数量，図形の関係や性質を
読みとることができる。

4

5

ほかの人の発言を，正確に理解しようとしている。1

ほかの人が書いた意見や解答から，なぜそのような考えや表現になるかを
読みとろうとしている。

2

3

自分の考えを，数学のことばや式を用いて簡潔に表現することができる。

ほかの人の考えの中で，わからないところを質問できる。

4

自分の考えを，式・図・表・グラフなどを適切に用いてわかりやすく
説明することができる。

5

7

なぜそのように考えたのかを説明することができる。6

ほかの人の考えのよいところを取り入れて，自分の考えを修正できる。8

9

互いに助け合いながら，学びを進めることができる。10

6

7

数学のことばや式を用いて，見つけたこと，方法，理由などを
説明することができる。

問題や課題の解決過程を，数学の表現を用いて的確に表すことができる。

8

問題や課題の解決過程や結果をふりかえることができる。9

学んだことから新たな疑問をもち，次の学びに向かうことができる。10

数量，図形の関係や性質を，式・図・表・グラフなどを用いて
表現することができる。

授業では，問題や課題を自分ひとりで解決する場面と，
ほかの人と協力して解決する場面があります。
それぞれの学びにおいて大事にしたいことを 2つの表に
整理しました。
日々の学習で，表に書いてあることを達成できるように，
授業に取り組みましょう。

1つの方法にこだわらず，いろいろな考え方をすることができる。

いろいろな意見を整理して，結論をまとめることができる。

ほかの人の考えを自分の考えと比べて，同じところやちがうところに
気づくことができる。

学びの自己評価
チェック！

改キ中１後表

後見返し 1 後見返し 2

■土台となる既習の内容をふりかえる場面を設けて、学習内容の理解をスムーズにします。

（改）キ 中学校数学２年 P012-028.smd  Page 13 24/01/20 18:09
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23

単項式どうしの乗法，除法の計算をしよう｡

文字式の表し方
文字と数の積では，
数を文字の前に書く。
同じ文字の積では，
指数を使って書く。

ふりかえり p.11例1 単項式どうしの乗法

⑴ 



5 

⑵ 












問 1 次の計算をしなさい。
数と文字を別々に
計算してから積の
形に表せばいいね。

10 ⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸ 


 ⑹  




例2 同じ文字をふくむ単項式どうしの乗法

⑴ 

15 



⑵ 





20 

問 2 次の計算をしなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

補充
Link

★★⑷  ⑸  ⑹ 

ツメは 64Hずつ下げる

ふりかえり

補充
Link

QRコンテンツ

QRコンテンツ

自由に操作して
見いだす

QRコンテンツ

日常の課題に
取り組む

QRコンテンツ

2 年 p.102

3年 p.106

3年 p.274

3年 p.189

2年 p.11

2年 p.51 1年 2年 3年 p.8-9 1年 2年 3年 後見返し

1年 p.12-13

1年 p.258-259

（改）キ 中学校数学２年 P194.smd  Page 2 24/01/20 18:36

探究
Link

194

学んだことを　　　　　しよう活 用

さんの家から駅に行くとき，
主に つのルートがあります。

ルート① 駅までの道のりはもっとも短いが，途
と
中
ちゅう
に踏切があり，

5 電車の通過と重なった場合はかなり時間がかかってしまう。
ルート② 歩道橋を使って線路を越える。

遠回りになるが，踏切や信号機はない。
ルート③ 線路を避けて，大通りを進む。

道のりは，ルート①よりは長く，ルート②よりは短い。
10 大通りには信号機が複数あるため，時間がかかることがある。

右の図は，さんがそれぞれのルートを
使ったとき，駅に着くまでにかかった
時間を記録しておいて，箱ひげ図に
表したものです。

15 どの箱ひげ図がどのルートのものか
答えましょう。

あなたがさんなら，どのルートで
駅に向かいますか。
選んだルートを答え，そのルートを選んだ理由を，

20 箱ひげ図をもとに説明しましょう。
ルートは，どれを選んでも構いません。 探究

Link

（改）キ 中学校数学 P008-010.smd  Page 2 23/03/10 11:26

8

5

10

（改）キ 中学校数学１年 P258-259 Interview.smd  Page 2 24/01/17 18:33

I n t e r v i e w
 ！うよみてい聞

258

気象予報士ってどんな職業？

気象予報士 杉
すぎ
山
やま
真
ま
理
り
さん

どのような仕事をしていますか。
5 いろいろなデータから未来の天気を予想して伝えて

います。寒くなるか暑くなるかといったことは，
みなさんもでしょうが，農家など天気が大きく関わる
仕事の方々にとっても大切な情報です。自分の命や大切な
人の命を守るために，危険をよびかけることもあります。

10 仕事の中で数学を使うのはどんなときですか。
さまざまなときに使いますよ！
気温は正の数・負の数で表されていて，｢明日は Cの予想です。(今日は Cだった

ので)今日より  C低いでしょう」というように計算をします。また，確率を使って，
どれくらい雨が降りやすいかを示したものが降水確率ですね。

15 さらに，天気予報では「平
へい
年
ねん
値
ち
」とよばれる，過去 年のデータを平均した値

あたい
を

使います。｢明日の最高気温は平年と比べて  C高くなりそうです」と伝えたり，
｢年に一度の大雨」や「年に
一度の寒さ」など，いつもと
比べてどれくらいちがうかの

20 目安にしたりします。
なお，桜の予想では，

ヒストグラムを使うことで，
開花や満開の日が一目で
わかるようにしています。

2 年 p.23

3年 p.99

2年 p194

3年 p.89

（改）キ 中学校数学3年 P082-103.smd  Page 9 24/01/18 17:27
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89

前ページのQで考えた 次方程式  を解く
ときには，まず両辺を でわって，式を簡単にしてから
解くとよい。

解 答 例

2x2＝6x5

両辺を 2 でわると

x2＝3x
3x を移項すると

x2－3x＝0

左辺を因数分解すると10

x(x－3)＝0

x＝0 または x－3＝0

よって x＝0，3

𠀲𠀲𰁸𰁸でわるのはダメで
𠀲𠀲でわっていいのは
なぜだろう？

15

問 3 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

練 習 問 題

120 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

⑺  ⑻ 

ツメは 64Hずつ下げる

動きを確かめるイメージ
Link

※ 画像は現行版に対応したものです。

考察
Link

探究
Link

併用で効果UP ！

併用で効果UP ！



（改）キ 中学校数学3年 P266-283 チャレンジ編.smd  Page 10 23/03/29 12:34

274

3章 𠀲𠀲次方程式

●因数分解による解き方 87～89ページ

1 次の方程式を解きなさい。
5 ⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

⑺  ⑻ 

⑼  ⑽ 

10 ⑾  ⑿ 

⒀  ⒁ 

●平方根の考えを使った解き方 90，91ページ

2 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

15 ⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

●平方根の考えを使った解き方 92～94ページ

3 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

20 ⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

（改）キ 中学校数学２年 P011 ふりかえり.smd  Page 1 24/01/20 18:59

補充
Link
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11

ふりかえり

1章 式の計算の学習の前に

1．文字式の表し方
[] 乗法の記号  をはぶく。

5 [] 除法の記号  を使わず，分数の形に書く。
[] 文字と数の積では，数を文字の前に書く。
[] 同じ文字の積では，指数を使って書く。







表し方の例

1
次の式を，文字式の
表し方にしたがって
書きなさい。
⑴ 

⑵ 

⑶ 

10 2．文字式の計算
文字の項と数の項が混じった式は次のように計算する。
・同じ文字の項どうしを つにまとめる。
・数の項どうしを計算する。
また， 次式と数の乗法・除法は，数の乗法や

15 除法と同じように計算することができる。

(例 ) 

分配法則 

(例 ) 

(例 ) 



2
次の計算をしなさい。
⑴ 

⑵ 




⑶ 

3．等式の性質20

 ならば  (両辺に同じ数をたしても，等式は成り立つ。)
 ならば  (両辺から同じ数をひいても，等式は成り立つ。)
 ならば  (両辺に同じ数をかけても，等式は成り立つ。)

 ならば 






ただし，

25 (両辺を同じ数でわっても，等式は成り立つ。)

ツメは 64Hずつ下げる

（改）キ 中学校数学１年 P012-022.smd  Page 2 24/01/17 14:50

章111 正の数と負の数正の数と負の数
12

1 正の数と負の数
ひびきさんたちは，身のまわりで見つけた

｢記号のついた数」について話をしている。

ひびき

サッカーの試合結果の
表に，記号のついた
数があったよ。

5

みか

得失点差って
何だろう。

10

先生

やのついた数は
いろいろなところで
見つかりますね。

駅の標識に
のついた数が
あったよ。

まなと 綾
あや
瀬
せ
駅の海

かい
抜
ばつ
標識(東京都足

あ
立
だち
区)

（改）キ 中学校数学１年 P012-022.smd  Page 3 24/01/17 14:50

正の数と負の数正の数と負の数
1
章

正
の
数
と
負
の
数

1

正
の
数
と
負
の
数

13

1 正の数と負の数
ひびきさんたちは，身のまわりで見つけた
｢記号のついた数」について話をしている。

ひびき

サッカーの試合結果の
表に，記号のついた
数があったよ。

5

みか

得失点差って
何だろう。

10

先生

やのついた数は
いろいろなところで
見つかりますね。

駅の標識に
のついた数が
あったよ。

まなと 綾
あや
瀬
せ
駅の海

かい
抜
ばつ
標識(東京都足

あ
立
だち
区)

TRY1 記号の意味を考えよう

ページと ページにあるやのついた数の意味を
考えてみましょう。

5

予想最高気温予想最高気温

かんな

天気のニュースに
のついた数が
出ていたよ。

みさと芝
しば
桜
ざくら
公園(群馬県高崎市)

ツメは 64Hずつ下げる

（改）キ 中学校数学２年 P092-107.smd  Page 12 24/01/20 18:25

イメージ
Link

102

例1 長方形の辺上を動く点がつくる三角形の面積

右の図の長方形において，点は
点を出発して，辺上を点 ，を通って
点まで動く。

5 点が点から動いた道のりが  の
ときのの面積を  とする。

𠁐𠁐は点 𠁂𠁂，𠁃𠁃，𠁄𠁄に
着くまでに，それぞれ
何 𠁣𠁣𠁭𠁭移動している
かな。

が次の辺上を動くとき， の変域を求め，
を の式で表そう。
⑴ 辺上 ⑵ 辺 上

10 解 答 例

(1) P は点 Bに着くまでに

2 cm 移動しているから， xの変域は

0≦x≦2

△APD の面積は
1
2
×4×x＝2x (cm2)

15 よって y＝2x
答 y＝2x，x の変域は 0≦x≦2

(2) P は点 Cに着くまでに

6 cm 移動しているから， xの変域は

2≦x≦6

20 △APD の面積は
1
2
×4×2＝4 (cm2)

よって y＝4
答 y＝4， xの変域は 2≦x≦6 イメージ

Link

例 の と の関係は，右の図のようになる。

問 3 例 において，が辺 上を動く
25 とき， の変域を求め， を の式

で表しなさい。また，そのグラフを，
右の図にかき入れなさい。

一般化する 部分に着目する

具体的に考える

同じように考える

関係を考える

（改）キ 中学校数学２年 P044-059.smd  Page 9 24/01/20 18:19
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51

加減法

例1 𠀲𠀲つの式をそのままたして解く

連立方程式  
𠀳𠀳𰁸𰁸と𢈒𢈒𠀳𠀳𰁸𰁸をたすと
𠀰𠀰になるよ。

を解いてみよう。

解 答 例

5 { 3x＋5y＝13 …… ①

－3x＋2y＝1 …… ②

①，② の左辺どうし，右辺どうしを

たすと

10

3x＋5y＝13

＋) －3x＋2y＝1

7y＝14

y＝2

𰁁𰁁𠀽𠀽𰁂𰁂

𠀫𠀫𠀩𠀩 𰁃𰁃𠀽𠀽𰁄𰁄

𰁁𰁁𠀫𠀫𰁃𰁃𠀽𠀽𰁂𰁂𠀫𠀫𰁄𰁄



等号の位置

方程式を解くときは，

を縦にそろえて

書くとよい。

Note

y＝2 を ① に代入すると

3x＋5×2＝13

3x＝3
15 x＝1

答 x＝1，y＝2

注意 ! 連立方程式の解であるかどうかを確かめるには，
前ページの問 のように，もとの つの方程式に
解を代入して調べればよい。

20 連立方程式の つの式の左辺どうし，右辺どうしを，
それぞれたしたり，ひいたりして，解を求めてみよう。

問 2 次の連立方程式を解きなさい。
𰁸𰁸を消去するか，
𰁹𰁹を消去するか。

⑴  


⑵  



⑶  


⑷  

 補充
Link

★☆

ツメは 64Hずつ下げる

条件を変える

（改）キ 中学校数学3年 P186-202.smd  Page 5 24/01/18 18:18
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章

円

1

円

考察
Link

189

TRY2 角の関係を調べよう
考察
Link

右の図の円 において，を
除いた円周上に 点 ，をとります。
つの円周角との

5 関係を調べましょう。
また，中心角と円周角との
関係についても調べましょう。

かんな ひびき

点とを左右に分けてとったよ。 点を端の方にとってみたよ。

10

ひびきさんみたいに点をに近づけると，
円周角は小さくなるのかな？

みか

15

実際に角の大きさを
測ってみよう。

まなと

こんな感じでかいたよ。
中心角と円周角にも何か関係が
あるのかな？

ツメは 64Hずつ下げる

（改）キ 中学校数学3年 P106-107.smd  Page 2 23/03/23 10:40

106

問 題 A
1 次の方程式のうち，解の つがであるものをすべて選びなさい。

㋐  ㋑ 

㋒  ㋓ 

25 次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵ 

⑶  ⑷ 

⑸  ⑹ 

⑺  ⑻ 

310 の 次方程式  の解の つがであるとき，次の
問いに答えなさい。
⑴ の値を求めなさい。 ⑵ もう つの解を求めなさい。

4 連続する つの自然数があります。もっとも小さい数の 乗と中央の
数の 乗の和が，もっとも大きい数の 乗より だけ大きいとき，

15 これら つの自然数を求めなさい。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

5 右のカレンダーにおいて，この中にある数を
とします。
のすぐ真上の数とすぐ真下の数をかけた
ものが， の 倍から をひいた数に

20 等しいとき， を求めなさい。

（改）キ 中学校数学3年 P082-103.smd  Page 19 24/01/18 17:27
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99

確 認 問 題11
1 因数分解による解き方 86～89ページ

次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

5 ⑷  ⑸  ⑹ 

2 平方根の考えを使った解き方 90～94ページ

次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

⑷  ⑸ 

3 解の公式による解き方 95～97ページ10

次の方程式を解きなさい。
⑴  ⑵  ⑶ 

4 解が与えられた 𠀲𠀲次方程式 98 ページ

の 次方程式  の解の つが 𮛐𮛐  であるとき，
の値ともう つの解を求めなさい。15

話し合おう 𠀲𠀲次方程式の解き方

これまで学んだように，次方程式の解き方には次のようなものがあります。
㋐ 因数分解による解き方
㋑ 平方根の考えを使った解き方

20 ㋒ 解の公式による解き方

次の⑴～⑶の方程式を解くとき，上の㋐～㋒のどの方法で解くとよいか，
みんなで話し合いましょう。
⑴  ⑵  ⑶ 

補充
Link

★☆

ツメは 64Hずつ下げる

■区切りごとに、内容の確認ができるページを設けています。 ■紙面に掲載した対話に触れることで、数学的な見方・考え方をはたらかせることが
自然にできるようになっていきます。

■演習場面においても、
取り組む際に
考えてほしいことを
キャラクターが
補足します。

確かな知識・技能の習得 考え方、学び方の向上 数学を学ぶことが楽しくなる

繰り返し問題に
取り組む

小問は数値設定が
バランスよくなるように
配置しています。

■試行錯誤しながら新たな知識を身につけることで，確かな理解をもたらします。 ■学びたくなるような話題・課題から章の学習が始まるようになっています。 ■章の学習の最後に、学んだ知識を
活用して取り組む課題を設けています。

■数学を学ぶことの
意味が伝わる内容を
取り上げています。

■次のようなページを通して、学び方がわかるようになっています。

■生徒が読んでわかるように例を細かく設けています。

紙とデジタルが一体になって、
基礎的・基本的な問題を解く力を育みます。

紙とデジタルが一体になって、
考える意識と考える力を育みます。

紙とデジタルが一体になって、
主体的に数学の学びを進める力と態度を育みます。

教科書のすべての「例」に音声付きの
解説動画を用意します。
動画は、数研出版ホームページで
公開します。

公立高校の入試問題を見ることができるデジタルコンテンツが使えます。

自分で学ぶ力をチェック！ 学び合いの力をチェック！

数学の学習全体を通して，
どんなことができるようになると
いいか，この表で確認しよう。

中学校
数学

自己評価 自己評価

問題や課題の設定，条件を正しく読みとることができる。1

2

3

問題や課題を解決するために，数量，図形の関係や性質を使って
筋道立てて考えることができる。

新たな内容を学ぶとき，以前に学んだ内容と関連づけて考えることが
できる。

与えられた式・図・表・グラフなどから，数量，図形の関係や性質を
読みとることができる。

4

5

ほかの人の発言を，正確に理解しようとしている。1

ほかの人が書いた意見や解答から，なぜそのような考えや表現になるかを
読みとろうとしている。

2

3

自分の考えを，数学のことばや式を用いて簡潔に表現することができる。

ほかの人の考えの中で，わからないところを質問できる。

4

自分の考えを，式・図・表・グラフなどを適切に用いてわかりやすく
説明することができる。

5

7
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ほかの人の考えのよいところを取り入れて，自分の考えを修正できる。8

9
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授業に取り組みましょう。
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学びの自己評価
チェック！

改キ中１後表

後見返し 1 後見返し 2

■土台となる既習の内容をふりかえる場面を設けて、学習内容の理解をスムーズにします。
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単項式どうしの乗法，除法の計算をしよう｡

文字式の表し方
文字と数の積では，
数を文字の前に書く。
同じ文字の積では，
指数を使って書く。

ふりかえり p.11例1 単項式どうしの乗法
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問 1 次の計算をしなさい。
数と文字を別々に
計算してから積の
形に表せばいいね。
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⑸ 
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例2 同じ文字をふくむ単項式どうしの乗法
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問 2 次の計算をしなさい。
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ツメは 64Hずつ下げる

ふりかえり
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QRコンテンツ

QRコンテンツ

自由に操作して
見いだす

QRコンテンツ

日常の課題に
取り組む

QRコンテンツ
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学んだことを　　　　　しよう活 用

さんの家から駅に行くとき，
主に つのルートがあります。

ルート① 駅までの道のりはもっとも短いが，途
と
中
ちゅう
に踏切があり，

5 電車の通過と重なった場合はかなり時間がかかってしまう。
ルート② 歩道橋を使って線路を越える。

遠回りになるが，踏切や信号機はない。
ルート③ 線路を避けて，大通りを進む。

道のりは，ルート①よりは長く，ルート②よりは短い。
10 大通りには信号機が複数あるため，時間がかかることがある。

右の図は，さんがそれぞれのルートを
使ったとき，駅に着くまでにかかった
時間を記録しておいて，箱ひげ図に
表したものです。

15 どの箱ひげ図がどのルートのものか
答えましょう。

あなたがさんなら，どのルートで
駅に向かいますか。
選んだルートを答え，そのルートを選んだ理由を，

20 箱ひげ図をもとに説明しましょう。
ルートは，どれを選んでも構いません。 探究

Link
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気象予報士ってどんな職業？

気象予報士 杉
すぎ
山
やま
真
ま
理
り
さん

どのような仕事をしていますか。
5 いろいろなデータから未来の天気を予想して伝えて

います。寒くなるか暑くなるかといったことは，
みなさんもでしょうが，農家など天気が大きく関わる
仕事の方々にとっても大切な情報です。自分の命や大切な
人の命を守るために，危険をよびかけることもあります。

10 仕事の中で数学を使うのはどんなときですか。
さまざまなときに使いますよ！
気温は正の数・負の数で表されていて，｢明日は Cの予想です。(今日は Cだった

ので)今日より  C低いでしょう」というように計算をします。また，確率を使って，
どれくらい雨が降りやすいかを示したものが降水確率ですね。

15 さらに，天気予報では「平
へい
年
ねん
値
ち
」とよばれる，過去 年のデータを平均した値

あたい
を

使います。｢明日の最高気温は平年と比べて  C高くなりそうです」と伝えたり，
｢年に一度の大雨」や「年に
一度の寒さ」など，いつもと
比べてどれくらいちがうかの

20 目安にしたりします。
なお，桜の予想では，

ヒストグラムを使うことで，
開花や満開の日が一目で
わかるようにしています。
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前ページのQで考えた 次方程式  を解く
ときには，まず両辺を でわって，式を簡単にしてから
解くとよい。

解 答 例

2x2＝6x5

両辺を 2 でわると

x2＝3x
3x を移項すると

x2－3x＝0

左辺を因数分解すると10

x(x－3)＝0

x＝0 または x－3＝0

よって x＝0，3

𠀲𠀲𰁸𰁸でわるのはダメで
𠀲𠀲でわっていいのは
なぜだろう？

15

問 3 次の方程式を解きなさい。
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練 習 問 題

120 次の方程式を解きなさい。
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※ 画像は現行版に対応したものです。
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令和 7年度用

中学校教科書のご案内
付属のDVD から、教科書データの入った Studyaid D.B. がインストールできます。
（校内ライセンスフリー）

インストール不要、Chromebook や iPad でも使用可能なブラウザ版もご利用
いただけます。

Studyaid D.B. は、問題データベースとエディタ
がセットになったプリント作成ソフトで、データ
ベースには教科書のすべての問題が詳しい解説つ
きで収録されています。
（教科書本文のデータ、単元テストプリントのデー
タなども用意されています）
また、エディタを使えば、一通りの数式・図形・
関数グラフ・統計グラフを作成することができま
す。

準拠問題集
数研出版教科書に準拠した問題集を 3 種類発行します。

朱註編 （スタディエイド ディービー）

付属DVD

104　数研 内容解説資料これからの学びに対応したデジタル教科書で、

授業に、発見と納得をプラス！
充実の指導用資料で、

授業も授業準備も、完全サポート! デジタル教科書

生徒の反応例や先生の支援例など、授業用の情報を記載しています。

研究編・資料編・サポートブックの収録内容のデータ、教科書紙面データ、教科書の
問の詳解、授業用スライド素材、Studyaid D.B.（詳細は右ページ）などを収録。

研究編 資料編
指導案を始めとする授業研究用の
データを豊富に用意。

テスト、プリントやワークシートなど、
準備いらずで使える資料集。

教科書で学んだ内容を
確実に押さえる

既習内容の確認をしながら
新しい内容の定着を図る

教科書にないタイプの
問題にも触れられる

数研出版
https://www.chart.co.jp

この資料は、令和7年度用中学校教科書の内容解説資料として、「教科書発行者行動規範」に則って作成されたものです。

指導書

画像は現行版のものです。

各種ツール
ペン・マーカーや付箋など、基本的な機能は
どの商品でも使えます。
新しく、コンパスや定規が使えるようになり
ました！

特別支援機能

学習用スライドビュー

学習の記録

解説動画

投影用スライドビュー

オリジナル教材

追加コンテンツ

音声読み上げ、総ルビ表示、配色設定、文字
サイズ・書体の変更ができます。

［できた／できなかった］の記録を残すことが
できます。

指導者用の新しい機能が追加されました。
・教科書紙面を大きく投影
・解説を問題ごとに分けて表示

Studyaid D.B. プリント、PDF などで用意し
たオリジナル教材を開くことができます。

教科書のQR コンテンツにプラスして、授業
に役立つ指導者用コンテンツを多数収録して
います。QR コンテンツ

教科書紙面に収録されているQR コンテンツ
を、ワンタッチで直接起動することができま
す。スタンダード問題集 スパイラルアップ STEP 演習

For 
Teachers

指導者用
デジタル教科書（教材）指導者用

For 
Students

学習者用
デジタル教材

学習者用
・デジタル教材

学習者用
デジタル教科書学習者用

指導者用

指導者用

指導者用 学習者用 指導者用 学習者用

指導者用 学習者用指導者用 学習者用

指導者用 学習者用

指導者用 学習者用 学習者用
・デジタル教材

指導者用 学習者用 学習者用
・デジタル教材

アイコンを押すと、問題部分が拡大表示され
ます。拡大表示した画面からは、答、詳解、
解説動画をすぐに表示できます。

教科書の例、章の問題、チャレンジ編の問題
の解説動画を収録しています。
答、詳解、解説動画の表示は、別売の「学習者用デジ
タル教材」が必要となります。答、詳解、解説動画の
［見せる／見せない］は、先生向けの『エスビューア 
先生用サイト』から、クラスや学年ごとに自由に設定
できます。

New!

New!

New!

探究コンテンツ  指導と評価のサポートブック
教科書の「探究」コンテンツの使い方や、取り組みを評価する際の
基準などの情報をまとめた冊子を用意します。

New!

日々の学びに数学的な見方・考え方をはたらかせる

これからの数学 1，2，3

エスビューアの「Ｓ」はSIMPLE（簡単）、SPEEDY（速い）、
SELECTIVE（選択的）の頭文字からとりました。

操作が “簡単 ”、動作が “速い ”、利用環境を自ら “選択 ” できる、そんなデジタル教科書を
つくり、一人一人の学習を支援したい。その思いで開発した数研出版オリジナルのビューアです。
数研出版が独自に開発した使いやすいビューア（ ）が、先生も、生徒も、サポートします。

総ルビ表示

指導書に、教科書データを搭載した
プリント作成ソフト Studyaid D.B.が付属。
インストール不要で利用できます。
Chromebookや iPadでもご利用いただけます！

令和 7年度用
中学校教科書
特設サイトで
ご覧下さい。

中学校教科書特設サイト

数研出版　　https://www.chart.co.jp
東京本社 〒 101－0052 東京都千代田区神田小川町 2丁目 3番地 3
関西本社 〒 604－0861 京都市中京区烏丸通竹屋町上る大倉町205番地
TEL 075－231－0162（コールセンター）　FAX　075－256－2936

当資料で使用されている紙面・商品の写真は出荷時のものと一部異なる場合があります。
当資料に掲載されている仕様は予告なしに変更することがあります。当資料の内容は2024年4月現在のものです。
当資料の有効期限：2024年12月31日
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（校内ライセンスフリー）

インストール不要、Chromebook や iPad でも使用可能なブラウザ版もご利用
いただけます。

Studyaid D.B. は、問題データベースとエディタ
がセットになったプリント作成ソフトで、データ
ベースには教科書のすべての問題が詳しい解説つ
きで収録されています。
（教科書本文のデータ、単元テストプリントのデー
タなども用意されています）
また、エディタを使えば、一通りの数式・図形・
関数グラフ・統計グラフを作成することができま
す。

準拠問題集
数研出版教科書に準拠した問題集を 3 種類発行します。

朱註編 （スタディエイド ディービー）

付属DVD

104　数研 内容解説資料これからの学びに対応したデジタル教科書で、

授業に、発見と納得をプラス！
充実の指導用資料で、

授業も授業準備も、完全サポート! デジタル教科書

生徒の反応例や先生の支援例など、授業用の情報を記載しています。

研究編・資料編・サポートブックの収録内容のデータ、教科書紙面データ、教科書の
問の詳解、授業用スライド素材、Studyaid D.B.（詳細は右ページ）などを収録。

研究編 資料編
指導案を始めとする授業研究用の
データを豊富に用意。

テスト、プリントやワークシートなど、
準備いらずで使える資料集。

教科書で学んだ内容を
確実に押さえる

既習内容の確認をしながら
新しい内容の定着を図る

教科書にないタイプの
問題にも触れられる

数研出版
https://www.chart.co.jp

この資料は、令和7年度用中学校教科書の内容解説資料として、「教科書発行者行動規範」に則って作成されたものです。

指導書

画像は現行版のものです。

各種ツール
ペン・マーカーや付箋など、基本的な機能は
どの商品でも使えます。
新しく、コンパスや定規が使えるようになり
ました！

特別支援機能

学習用スライドビュー

学習の記録

解説動画

投影用スライドビュー

オリジナル教材

追加コンテンツ

音声読み上げ、総ルビ表示、配色設定、文字
サイズ・書体の変更ができます。

［できた／できなかった］の記録を残すことが
できます。

指導者用の新しい機能が追加されました。
・教科書紙面を大きく投影
・解説を問題ごとに分けて表示

Studyaid D.B. プリント、PDF などで用意し
たオリジナル教材を開くことができます。

教科書のQR コンテンツにプラスして、授業
に役立つ指導者用コンテンツを多数収録して
います。QR コンテンツ

教科書紙面に収録されているQR コンテンツ
を、ワンタッチで直接起動することができま
す。スタンダード問題集 スパイラルアップ STEP 演習

For 
Teachers

指導者用
デジタル教科書（教材）指導者用

For 
Students

学習者用
デジタル教材

学習者用
・デジタル教材

学習者用
デジタル教科書学習者用

指導者用

指導者用

指導者用 学習者用 指導者用 学習者用

指導者用 学習者用指導者用 学習者用

指導者用 学習者用

指導者用 学習者用 学習者用
・デジタル教材

指導者用 学習者用 学習者用
・デジタル教材

アイコンを押すと、問題部分が拡大表示され
ます。拡大表示した画面からは、答、詳解、
解説動画をすぐに表示できます。

教科書の例、章の問題、チャレンジ編の問題
の解説動画を収録しています。
答、詳解、解説動画の表示は、別売の「学習者用デジ
タル教材」が必要となります。答、詳解、解説動画の
［見せる／見せない］は、先生向けの『エスビューア 
先生用サイト』から、クラスや学年ごとに自由に設定
できます。

New!

New!

New!

探究コンテンツ  指導と評価のサポートブック
教科書の「探究」コンテンツの使い方や、取り組みを評価する際の
基準などの情報をまとめた冊子を用意します。

New!

日々の学びに数学的な見方・考え方をはたらかせる

これからの数学 1，2，3

エスビューアの「Ｓ」はSIMPLE（簡単）、SPEEDY（速い）、
SELECTIVE（選択的）の頭文字からとりました。

操作が “簡単 ”、動作が “速い ”、利用環境を自ら “選択 ” できる、そんなデジタル教科書を
つくり、一人一人の学習を支援したい。その思いで開発した数研出版オリジナルのビューアです。
数研出版が独自に開発した使いやすいビューア（ ）が、先生も、生徒も、サポートします。

総ルビ表示

指導書に、教科書データを搭載した
プリント作成ソフト Studyaid D.B.が付属。
インストール不要で利用できます。
Chromebookや iPadでもご利用いただけます！

令和 7年度用
中学校教科書
特設サイトで
ご覧下さい。

中学校教科書特設サイト

数研出版　　https://www.chart.co.jp
東京本社 〒 101－0052 東京都千代田区神田小川町 2丁目 3番地 3
関西本社 〒 604－0861 京都市中京区烏丸通竹屋町上る大倉町205番地
TEL 075－231－0162（コールセンター）　FAX　075－256－2936

当資料で使用されている紙面・商品の写真は出荷時のものと一部異なる場合があります。
当資料に掲載されている仕様は予告なしに変更することがあります。当資料の内容は2024年4月現在のものです。
当資料の有効期限：2024年12月31日
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