
「大人になる」って，「自分も他人も幸せで
いられる生き方」を探し続けること。3

右のまんがを別の角度
から考えてみましょ
う。雇用する側に必要
とされる（＝需要があ
る）場合と，自分自身
に興味関心がある（＝
供給がある）場合，そ
のバランスが合致した
ときに仕事が見つかる
といえます。

思いついたアイデアを
短いことばで次々と記
載していき，つなげて
いく手法のことで，思
考の整理に役立ちま
す。ウェビング，イメー
ジマップなどともよば
れます。

世の中の需要と
自分の興味関心

マインドマップ
とは

いずれ
大人になったら
自分も働くん
だろうなって
何となく
思ってる

仕事って
世の中の需要と
自分の興味関心が
出会うときに
見つかると思うの

でもどんな
仕事を？

わかるなぁ
将来の仕事の
見つけ方って
悩むよね

いろんな考え方が
あると思うよ！

たとえば，プロサッカー選手や
アイドルみたいに，なりたい人が
多い職業はみんながなりたいので
競争率が高い

ココ

世の中

自分の興味や関心自分の興味や関心自分の興味や関心

雇用する側に
必要とされる

なれる人は
ごくわずか

うーん
ちゃんと仕事が
見つけられるか
心配になってきた

大丈夫！
考えるヒントが
あるわ

働き手が
足りていない仕事

そもそも
知らない

服が好き

人の話を聞く
のが好き

ミュージシャンが好き

楽曲を売る

楽曲を守る法律

音楽が好き
マネージャー

音楽がいつも
聴ける環境が好き

ミュージシャンを
サポートする
仕事は？

逆になり手が
少ない仕事があっても，
その存在すら知らなければ
出会うこともできない

自分がそこで
働きたいと思う

それがわからないから
高卒で働くのは
早い気がして
推薦をとって大学の
文学部に行くことに
したんです
でも，何か
したいことって
とくになくて…

自分の「好き」のまわりにどんな仕事があるかマインドマップで考えてみる自分の「好き」のまわりにどんな仕事があるかマインドマップで考えてみる自分の「好き」のまわりにどんな仕事があるかマインドマップで考えてみるヒント1
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社会の課題を解決する
ための方法として，寄
付やボランティアがあ
ります。しかし，ボラ
ンティアは，寄付など
でお金を集められない
と活動できなくなる問
題があります。
一 方，SDGs に 貢 献
するビジネスとして，
1983 年にバングラデ
シュの経済学者ムハマ
ド = ユヌスが創設した
グラミン銀行が知られ
ています。グラミン銀
行は貧困層に比較的低
金利で少額の無担保融
資を行うことで，新た
な事業ができるように
手助けしました。グラ
ミン銀行とユヌスは
2006 年にノーベル平
和賞を受賞しました。
こういった貧困や環境
問題などの社会課題の
解決を目指して行うビ
ジネスを「ソーシャル・
ビジネス」とよびます。

SDGsは
自分の幸せと他者の幸せの
両立を考えることで生まれた

持続可能な世界とするために
SDGsを経済の流れに
うまく組み込もう

SDGsに貢献する
ソーシャル・ビジネス

ソーシャル・ビジネ
スって，普通の会社と
どう違うんですか？

一般的な会社では金銭
の利益を追求します。
ソーシャル・ビジネス
では，金銭より社会的
な利益を追求すること
を大切にしています

消費者の立場から，ど
うやったら SDGs に貢
献できますか？

エシカル消費やフェア
トレードという概念が
あります。教科書で調
べてみましょう

を大切にしています

べてみましょう
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SDGs を実現していくためには
担い手である私たちが「挫

ざ

折
せつ

せずに持続していけること」も必要だ。
そのためには，理念だけではなく
実践的な活動を経済の流れに組み込まないといけない。

たとえば，企業が SDGs に取り組むようになるには
どうしたらよいだろうか？
企業は営利団体なので，
経済的なメリットがわかると取り組みやすくなる。

SDGs に取り組まないと，お客さん
や出資者から相手にされなくなるか
もしれないのでやってみようか

SDGs に取り組まないと，優秀
な人材が採用できなくなるかも
しれないのでやってみようか

SDGs 関連にはビジネスチャ
ンスがあるかもしれないので
やってみようか

SDGsに取り組んでいる会社がいい !

もしかしたらもしかしたら
自然素材でつくった新商品が自然素材でつくった新商品が

ヒットするかもしれないヒットするかもしれない

SDGs にSDGs に
取り組んでいる会社から取り組んでいる会社から

買い物をしたい買い物をしたい

どう違うんですか？

献できますか？

SDGs にSDGs に
ちゃんと取り組んでいるちゃんと取り組んでいる

会社で働きたい会社で働きたい




